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MUNKAVEDELMI TERVFEJEZET

A Makk Marci Boélcséde bdévitése, felljitdsa, korszerlsitésen (2400,
Dunaujvaros Marcius 15. tér 11., hrsz.: 730/57) épitési kivitelezési munkaihoz
elkészitettem a Biztonsagi és egészségvédelmi tervet, amelyet a biztonsagos
épitési munkakhoz allitottam 6ssze. A dokumentaciét a munkalatok soran a
technoldgiai valtozasoknak megfeleléen folyamatosan ki kell egésziteni. Az
épitési munkalatokhoz munkavédelmi koordinatort kell alkalmazni.

Gyula, 2016. november hé.
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" Sajti Lajds
munkavédelmi szakmérnok
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MUNKAVEDELMI TERVFEJEZET

A felhasznalt jogforrasok

A 2006. évi CXXIX. térvénnyel modositott 1993. évi XCIIl. Munkavédelmi
térvény

5/2010. (lll.).) SZMM rendelettel, valamint a 2/2007. (ll. 9.) SZMM rendelettel
modositott (az 1993. évi XCIIl. térvény egyes rendelkezéseinek
végrehajtasarol sz6l6) 5/1993. (XIl. 26.) MiM rendelet

4/2002. (11.20.) SzCsM- EiuM rendelet az épitési munkahelyeken és az épitési
folyamatok soran megvalositandé minimalis munkavédelmi kovetelményekr6l
(a tovabbiakban: EMK)

65/1999. (XII. 22.) EGM rendelet a munkavallalok munkahelyen t6rténé egyéni
védéeszkdéz hasznalatanak minimalis biztonsag és egészségvédelmi
kdvetelményeirdl

31/1995. (VII. 25.) IKM r. A Vas- és Fémipari szerelési Biztonsagi Szabalyzat

143/2004. (XIl. 22.) GKM r. A Hegesztési Biztonsagi szabalyzat

25/1998. (XI1.27.) EUM rendelet a 25/1998. (XIl. 27.) EG4M rendelet az
elsésorban hatsérilések kockazataval jaré kézi tehermozgatas minimalis
egészségi és biztonsagi kévetelményeirdl

11/2003. (IX.12.) FMM r. Az Ipari Alpintechnikai Biztonsagi szabalyzat

2/1998. (1.16.) MUM r. A munkahelyi jelzésekrol

22/2005. (Xll.21.) FMM rendelettel modositott 14/2004.(IV.19.) FMM r. A
munkaeszk6zok biztonsagi és eli. kdv-ei min. szintjérdl

MSZ EN 2364-704: 2002 Felvonulasi teriiletek villamos berendezései

54/2014. (XI.5.) BM rendelet az Orszagos Tiizvédelmi Szabalyzat kiadasarol
(0TS2)

2000. évi XXV. Térvény a kémiai biztonsagrol, illetve a 44/2000. (XI1.27.) EGM r.
vesz. any. és kész. kapcs. egyes elj., ill. tev. részl. szabalyairol.

2/2013. (I. 22.) NGM rendelet a villamosmiivek, valamint a termel6i, magan- és
kdzvetlen vezetékek biztonsagi 6vezetérol
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MUNKAVEDELMI TERVFEJEZET

A kivitelezéssel kapcsolatosan munkavédelmi koordinatort kell alkalmazni, aki a pontos
technologiak ismeretében a jelen tervfejezetet kiegésziti.

A kivitelezést végz6 cégnek rendelkeznie kell a munkaterlletre vonatkozé munkavedelmi
kockazatértékeléssel, amely tartalmazza a felhasznalasra kerGl6 kémiai anyagok
kockazatainak értekelését is.

A kémiai anyagokkal kapcsolatosan rendelkezni kell tevékenységi engedéllyel. A
veszélyes anyagokhoz be kell szerezni a biztonsagi adatlapokat, amelyet a

munkaterlleten kell tartani.

A munkateriiletre csak felllvizsgalt munkaeszkdzdket lehet bevinni (szerszamok, (kézi
vilamos gépek is), létrak, allvanyok, egyéb gépek és munkagépek, daruk,... stb.
Gondoskodni kell az 5 évenkénti ellenérzé felllvizsgalatok elvégzésérél-, amelyet
matricaval a munkaeszk6z6kon is jeldlni kell-, a kézi villamos gépek évenkénti szereldi
fellilvizsgalatarol és természetesen a veszélyes munkaeszkdzok Gzembe helyezésének

meglétérdl és az 5 évenkénti biztonsagi felllvizsgalatardl is.

Az eépitkezésen barmely Uj kivitelezd vallalkozas megjelenése esetén értesiteni kell a

koordinatort a munkaszervezés egyeztetése miatt.

A veszélyes terileteket, igy az épitési terlilet bejaratait, a leesés- és zuhanasveszélyes
helyeket j6l lathatéan meg kell jeldlni.

A munkalatok soran kiuléndsen fontos tényezd az épuld éplleten-, magasban kialakitasra
kertlé munkahelyek biztonsagos kiépitése-, a leesés elleni kirdgzitési pontok folyamatos

ellen6rzése.

A munkateriletre bevitt l1étrak megfelelé miszaki allapotiuak legyenek, azok 50 cm- el
mindig nyuljanak tul az athidalt szint magassaganal.

Fokozott figyelmet kell forditani a gépjarmivek iranyitasara, terelésére is. Csak az

egyezményes karjelek alkalmazasaval lehet a gépjarmiveket terelni, irdnyitani.

A kivitelezési munka soran a daruzas, anyagmozgatas kifejezetten veszélyt jelenthet a
dolgozdkra az épitési munkalatok soran, igy a dolgozdkat a munkavégzés megkezdése
el6tt munkavédelmi oktatdsban kell részesiteni. Fontos az oktatasok folyamatos
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MUNKAVEDELMI TERVFEJEZET

megtartasa az ,Ujonnan” megjelend vallalkozékra és azok alkalmazottaira vonatkozoéan is.
A tervfejezet tartalmat ismertetni kell ezekkel a személyekkel. Amennyiben a terlleten
technoldgiai valtast kezdenek, vagy addig nem végzett munkdkat kezdenek meg,
egyeztetni kell az épitésvezetébvel. A biztonsagi és egészségvédelmi tervet a

technologiaknak megfeleléen kell folyamatosan kiegésziteni.

A leesés elleni védelem nagyon fontos feladat, amelyet allvanyokkal, védéhaloval, vagy
egyéni véddeszkdzokkel is meg lehet oldani, természetesen ugy, hogy a munkavallalé
munkajat ne hatraltassa olyan mértékben, amely miatt esetlegesen a védelmet Kiiktatja,
vagy megkeruli.

A figyelmeztetd jelzések pontosan utaljanak a veszély jellegére és helyére, a vonatkozé
rendeletben meghatarozott jel6lésekkel.

Mindig gondoskodni kell szakszerl elkeritésrél, figyelem felhivd jelzésekrél, tablakrol
(szUkség esetén kivilagitasrol), annak érdekében, hogy a kelld gondossag egyértelmi
legyen.

A villamos eszkdzOket berendezéseket mindig Uzembiztos allapotban kell tartani,
gondoskodni kell a kézi villamos eszkdzdk szereldi fellilvizsgalatardl, a biztonsagos
hal6zati racsatlakozasi lehetéségrél (érintésvédelmi relé alkalmazasaval), féldelt
fémszerkezetek (allvanyok) kiépitésérdl, illetve a villamoshalézatok kézelében ne legyen
fém tarolasi és szallitdsi utvonal, és a daruzas hatésugardba ne essen bele vezeték

nyomvonala.

Folyamatosan ellenérizni kell, hogy a munkateriletre bevitt egyéni védbéeszkdzok
szavatossaga megfelel6-e, illetve a munkaeszkdzdk idészakos biztonsagi felllvizsgalatat
jol lathatdéan jel6lték-e. A hegesztd berendezések és a hegeszté gazok palackjai a
kotelezd felllvizsgalaton a munka megkezdése el6tt vegyenek részt.

A munkateriileten megjelend ellenérzé személyek, munkahelyi iranyitok részére is
koételez6 az egyéni védoeszk6z6k hasznalata.

A szabadban és nydri melegben t6rténd munkavégzés kbézben a munkat ugy kel
szervezni, hogy a dolgozék a védéitalt folyamatosan megkapjak, illetve a szikséges

KESZITETTE: SAJTI LAJOS MUNKAVEDELMI SZAKMERNOK 43/5



MUNKAVEDELMI TERVFEJEZET

pihenéidét (a hémérséklet flggvényében) ki tudjdk venni. A dolgozok lehetbleg zart
munkaruhazatban dolgozzanak és azok hianya ne okozzon felesleges kockazatot.

A munkaveégzés soran kulénoés figyelemmel kell szervezni a kbvetkezbket:

Az épitési terliletet el kell hatarolni. A munkélatok soran kiléndésen fontos a tébb
munkaltatd6 egymas melletti munkavégzésének megszervezése, az egymas feletti
munkavégzés tilos! Az egyenetlen terlleten végzett anyagmozgatas és altalaban a
munkak elétt kilénésen fontos a dolgozék figyelmének felhivasa az adott munkamiivelet
veszélyeire, a fokozott figyelemmel t6rténé munkavégzésre, a dolgozok oktatésa. A terllet
rendezési munkakhoz kapcsol6dd munkalatok soran fokozott figyelmet igényel a dolgozék
személyi biztonsaga is, fontos ezen munkalatok elétt a technologia egyeztetése és a
dolgozdk oktatasa, valamint az egyéni védéeszkdzdk és munkafeltételek biztositasa.

Fontos a mélyépitési munkdknal a munkak soran a féld, vagy egyéb épitett- bontott
szerkezetek omlasi veszélye. A dolgozékidl folyamatosan fokozott figyelmet kell
megkdvetelni, illetve fontos a felelés személyek folyamatos jelenléte és szakmai el6irasi
rendszere a biztonsagossag érdekében. A munkaltatok rendelkezzenek a munkalatokhoz
kapcsolédé munkavedelmi kockazat értékeléssel. A munkavégzés személyi és targyi
feltételeit minden munkakezdés el6tt ellenérizni kell. Tébb munkaltatd egyidej
munkavégzése esetén a munkavédelmi koordinator bevonasaval folyamatosan ellenérizni
kell a munkahelyi szabalyok betartasat, illetve a kilénbdz8 munkaltatok altal szervezett
munkak egymasra hatasat.

Kilénds veszélyt jelenthet a kdrnyezb villamos vezetékek esetleges kdzelsége. A daruzas,
anyagmozgatasi munka fokozott figyelmet igényel. Jellemzé hiba, hogy Aaltalaban
hianyoznak a koétézés személyi és targyi feltételei. Fontos, hogy féldalatti kabel és
csbatvezetések is lehetnek a terlleten, igy azok pontos helyét minden bontasi és

mélyépitési munka megkezdése el6tt egyeztetni kell.

A munkavégzés soran be kell tartani a Hegesztési Biztonsagi Szabalyzat és a Vas- és
Fémipari Biztonsagi Szabdlyzat elSirasait. A Fémszerkezetek vagasa-, hegesztése és
Osszeszereléséhez technoldgiai utasitast kell késziteni, amelyet elézetesen a dolgozdk
részére oktatni kell. A vagas-, hegesztés soran be kell tartani az alkalmi tlzveszélyes
tevékenység engedélyeztetésével kapcsolatos elbirasokat. Hegesztés iranyitasat csak
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irasban megbizott dolgozé végezheti, a hegesztést és iranyitdsaval csak érvényes
tlzvédelmi szakvizsgaval rendelkezd dolgozék bizhaték meg.

A fellletvédelemmel kapcsolatosan fontos szabaly, hogy kdrnyezetében tlizveszélyes
tevékenységet nem lehet végezni, illetve a vegyi anyagtarolast csak szabalyosan (kijel6lt,
napsugarzastol védett helyen) szabad csak végezni. A munkavégzés kbézben a
dohanyzas, vagy nyilt lang hasznalata tilos. A tarol6 edényeket mindig lezarva szabad
csak tarolni. Az Ures edényeket veszélyes hulladékként kell kezelni.

A veszélyes terlleteket, igy az épitési terllet bejaratait, a magasfeszlltségi vezeték
kdrnyezetét, a leesés- és zuhanasveszélyes helyeket jol lathatéan meg kell jeldini és el
kell hatarolni. A jeldlések pontosan utaljanak a veszély jellegére és helyére, a vonatkoz6
rendeletben meghatarozott jel6lésekkel.

A leesés elleni védelem nagyon fontos feladat, amelyet allvanyokkal, elkeritéssel,
védéhaldval, vagy egyéni védbéeszkdzbkkel is meg lehet oldani, természetesen ugy, hogy
a munkavallalé munkajat ne hatraltassa olyan mértékben, amely miatt esetlegesen a
dolgoz6 a védelmet kiiktatja, vagy megkeruili.

Folyamatosan ellenérizni kell, hogy a munkaterlletre bevitt egyéni védbéeszkdzok
szavatossaga megfelel6-e, illetve a munkaeszkdzdk idészakos biztonsagi felllvizsgalatat
jol lathatdéan jel6lték-e. A hegesztd berendezések és a hegeszté gazok palackjai a
kotelezd felllvizsgalaton a munka megkezdése el6tt vegyenek részt.

A munkatertletre bevitt 1étrak megfelelé miszaki allapotiak legyenek, azok 50 cm- el

mindig nyuljanak tal a munkaarok, vagy az athidalt szint magassaganal.

Fokozott figyelmet kell forditani a gépjarmivek iranyitasara, terelésére is. Csak az
egyezményes karjelek alkalmazdsaval lehet a gépjarmiveket terelni, irdnyitani.

A villamos eszkdzdket berendezéseket mindig Uzembiztos &allapotban kell tartani,
gondoskodni kell a kézi villamos eszkdzdk szerelbi fellilvizsgalatardl, a biztonsagos
hal6zati racsatlakozasi lehetéségrél (érintésvédelmi relé alkalmazasaval), féldelt
fémszerkezetek (allvanyok) kiépitésérdl, illetve a villamoshalézatok kézelében ne legyen
fémtarolasi és szdllitasi Utvonal, és az esetleges daruzas hatésugaraba ne essen bele

vezeték nyomvonala. Az aramvédd kapcsol6 szekrénye legyen mindig lezarva. A vizes
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kdérnyezetben, vagy kdzelében fokozott figyelmet kell forditani az érintésvédelmi eléirasok
betartdsara. A felvonulési elektromos szekrényeket érintésvédelmi aramvédé kapcsold

alkalmazasaval lehet hasznalni, amelyen a folyamatos ellenérzésrél is gondoskodni kell.

Az anyagmozgatas szabdlyait elézetesen oktatni kell a dolgozok részére. Amennyiben
segédeszkdzt is hasznalnak, elézetesen ellenérizni kell azok alkalmassagat. Daru
hasznalata el6tt gondoskodni kell azok elézetes alkalmassagardl, felllvizsgalatarél. Csak
irasbeli megbizas és hivatalos foglalkoztatas esetén lehet csak ezen gépeket izemeltetni.
Minden napszakban és id6jarasi koérlilmények kozott gondoskodni kell a j6 latasi
viszonyokrél, vagy a j6llathatosagroél, sziikség esetén a munkateriletet meg kell vilagitani.
A gépek hatésugaraban csak a gépet kdzvetlenll kiszolgalé dolgozok tartdozkodhatnak.
Koétozési feladatokat csak kioktatott €s egyeni védésisakkal ellatott dolgozok végezhetnek.
A dolgozdk részére az egyéni véddeszkdzoket midig ki kell adni. Feketén foglalkoztatott
dolgozék, rokonok, mas-, nem a terllethez tartoz6-, személy nem tartézkodhat az épitési
terlleten. Csak hivatalos feladatot ellatdé személy Iéphet be a terlletre egyéni védelem
megléte esetén. A mozgasa soran figyelmeztetni kell a helyi viszonyokra és fel kell hivni a
figyelmét a veszélyekre a specialis véddeszkdzdkre (pl.: testhevederzet), vagy a
bezuhanas- lezuhanas veszélyekre, a hatésugarakra, gépek mozgasara.  Mindig

figyelembe kell venni a munkaszervezés soran az idéjarasi viszonyokat.

Télen, vagy tartésan 10 °C alatti munkakornyezeti hémérséklet esetén gondoskodni kell a
melegedési lehet6ségrél is. Ebben az esetben a védéitalrél (meleg tea) is gondoskodni
kell.

Havas, jeges koOrlilmények esetén fokozott figyelem szikséges a szervezés és a

munkavégzés soran, a magasban végzett munkak végzése kdzben.
A munkaterlleten biztositani kell W.C. helyiséget és a kézmosasi lehetéséget is.

A munkatertleten gondoskodni kell a kézi tlzoltd6 készllekrdl (az Uzemi készulékekidl
flggetlenll) és az elsésegélynyujtas személyi és targyi feltételeirél. Az elsésegély helyet

tablaval is meg kell jeléIni.

A munkalatok soran kiléndsen fontos tényezd az épulé éplleten-, magasban kialakitasra
kertlé munkahelyek biztonsagos kiépitése-, a leesés elleni kirdgzitési pontok folyamatos

ellen6rzése.
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Az épitési munkalatok megkezdésétél munkavédelmi koordinatort kell alkalmazni, az
épitkezést pedig be kell jelenteni a megyei munkavédelmi képviseletnél.

Az egyes szerkezeti elemek helyszini mozgatasa, emelése, az emelt szerkezet
emelégéprdl valé leadasa, Osszeszerelése az épulet stabilitdsat nem veszélyeztetheti

épités kdzben. Altalanossagban az MSZ.-04.900-83 szabvany elbirasai betartanddk.

Személyek vagy targyak leesésének megakadalyozasara 1,0 méternél nagyobb
szintkllénbség esetén a mellvéd nélkili szabad fal és fédémnyilasokndl, allvanyszintek,
munkaallvanyok kulsé fellletén, legalabb 1,0 m magas korlatot és labdeszkat vagy keretes
huzalhalot kell felszerelni.

A fédémnyilasokat és szabadba vezet6 falnyildsokat a folyd munkak tertiletén a végleges
szerkezet elhelyezéséig kétsoros korlattal és legaldbb 15 cm magas labdeszkaval kell

lezarni, ill. leesés ellen védelmet nyu;jtd, rogzitett zard elemekkel hatarolni.

A munkateriileten megjelend ellenérzé személyek, munkahelyi iranyitok részére is
kotelez6 az egyéni védéeszkdzok hasznalata.
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I. Az épitési kivitelezési tevékenység soran a koordinator részérdl az
alabbi technoldégiak figyelembe vételével kell meghatarozni a

munkabiztonsagi eléirasokat

Munkamiivelet

Munkavédelmi feladatok a munkamdiivelet soran

Az épitési- bontasi terilet kijeldlése,
elfoglalasa, és elzarasa szlikséges.
A munkaterulet kialakitasa.

Az épitési- bontasi terlletre csak kioktatott, egyéni
védbeszkdzokkel felszerelt, megfelelé
munkaeszkdzzel ellatott dolgoz6t lehet csak
beengedni és a munkaképes allapotat a
dolgozéknak rendszeresen ellendrizni kell.

A munkatertletek hatarainal a kdvetkezé tablakat
kell kihelyezni: ,Epitési terillet”, “Védéeszkoz
hasznalata koételez6!”, ,Leesés elleni védelem
hasznalata kételezd!”, Idegeneknek belépni tilos!”,
,Védbdbakancs hasznalata kotelez6!”, ,Mozg6 teher
alatt tartozkodni tilos!”, ,Zuhanasveszély!”, ,Epitési
koordinator neve:...”. Ki kell jelélni az
elsésegélynyujté helyet, a segélykérd
telefonszamokat ki kell irni. A terlileten tlzolt6
készilléket kell készenlétben tartani. Gondoskodni
kell a Kkijeldlt els6é-segélynyljté6 személyrél és
biztositani kell az elsésegélynyujtashoz szikséges
eszkdzok készenlétben tartasat is.

Az elektromos megtaplalashoz biztositani kell
aramvedd kapcsoldn keresztlli tapellatast. Az
aramvédod kapcsolot havonta, 3-szori
mik&dtetéssel, irdsban dokumentélva ellendrizni
kell. A dokumentéciét a szekrény kbézelében kell
tartani. A kabeleket fliggesztve kell a sziikséges
helyre eljuttatni. Amennyiben a gépjarmivek
kozlekedését keresztezik a kabelek, a szikséges
kilén védelemrdl is gondoskodni kell.

A leesés elleni védelemrél folyamatosan
gondoskodni kell, beleértve a kész szerkezeteknél
a bezuhanas veszély elleni védelmet is. A
munkaltatoknak gondoskodni kell arrél, hogy a
terlleten csak bejelentett dolgozét
foglalkoztassanak, illetve a dolgozékat a
munkakezdés elétt munkavédelmi oktatasban kell
részesiteni. A tetészerkezet anyagainak eltavolitasa
szukséges kézzel térténhet, amelyek
veszélyzénaiban a tartézkodast korlatozni kell. A
kibontott és a beépitésre kerll6 anyagokat a kijel6lt
médon az elére meghatarozott helyre kell
deponalni, és el kell szallitani. A vizes esés
idészakban, vagy télen végzett munka esetén a
csuszos meglévé fém- és faanyag fokozott veszeélyt
jelent. A dolgozok a véddsisakot a szakipari
munkak végzéséig folyamatosan viseljék!
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A terlletre csak kioktatott, egyéni védbeszkdzdkkel
felszerelt, megfelel6 munkaeszkbézzel ellatott
dolgozét lehet csak beengedni és a munkaképes
allapotat a dolgozéknak rendszeresen ellendrizni
kell. A munkateriletek hatarainal a kovetkez6
tablakat  kell  kihelyezni:  ,Epitési terdlet”,
"Védbeszkdz haszndlata kbtelezd!”,

A munkatertletet meg kell tisztitani,
ahonnan a letarolt anyagokat el kell
szallitani.

Az anyagmozgatas szabalyait be kell tartani. A
kézi és gépi anyagmozgatas feltételeit miden
emelés el6tt ajanlott ellendrizni, amikor az emelt
sulya meghaladja az 50 kg-ot. A gépjarmivek
tolatasi és kozlekedési tevékenysége kbézben az
egyezményes karjeleket kell hasznalni, amelyet az
irdnyit6  személyeknek ismertetni  kell. A
kbzlekedési utakat meg kell a tertleten hatarozni,
amelyre pakolni nem lehet. ,Leesés elleni védelem
hasznalata kételezd!”, Idegeneknek belépni tilos!”,
,Véddbakancs hasznalata kételezé!”, ,Mozgé teher
alatt tartézkodni tilos!”, ,Zuhanasveszély!”, ,Epitési
koordinator neve:...”.  Ki kell jelélni az
elsésegélynyujté helyet, a segélykérd
telefonszamokat ki kell irni. A terGleten tizolté
késziléket kell készenlétben tartani. Gondoskodni
kell a Kkijeldlt els6-segélynyljt6 személyrél és
biztositani kell az elsésegélynyujtashoz szikséges
eszkdzOk készenlétben tartasat is.

Az elektromos megtaplalashoz biztositani kell
aramvédd kapcsoldn keresztiuli  tapellatast. Az
aramvédod kapcsolot havonta, 3-szori
mikodtetéssel, irdsban dokumentalva ellenérizni
kell. A dokumentaciot a szekrény kdzelében kell
tartani.

A kabeleket fliggesztve kell a szikséges helyre
eljuttatni. Amennyiben a gépjarmivek
kbzlekedését keresztezik a kabelek, a szikséges
kilén védelemrdl is gondoskodni kell. A leesés
elleni védelemrél folyamatosan gondoskodni kell,
beleértve a kész szerkezeteknél a bezuhanas
veszély elleni védelmet is.

A munkaltatoknak gondoskodni kell arrdl, hogy a
terlleten csak bejelentett dolgozét
foglalkoztassanak, illetve a dolgozékat a
munkakezdés el6tt munkavédelmi oktatasban kell
részesiteni.
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A gépjarmivek tolatdsi és  kdzlekedési
tevékenysége kdzben az egyezményes karjeleket
kell hasznalni, amelyet az iranyité személyeknek
ismertetni kell.

A kozlekedési utakat meg kell a terlleten
hatarozni, amelyre pakolni nem lehet. A
forgalomiranyit6  személyeknek  j6llathatdésagi
mellényt kell kiadni.

A csészerelési munkak
el6készitése.

A mlanyagcsoévek illesztése soran a csévek széle
vagasi veszélyt jelenthet a dolgozo6 kezére, illetve a
kézi szerszamokat szakszerlen kell hasznalni. Az
elektromos berendezéseken a burkolat legyen
megfelel6. A kézi villamos berendezések éves
fellilvizsgalata legyen meg.

A betonozas.

A beton bedntése idejen Ggyelni kell a
taviranyitdsu karos betonszivattyd hatésugaran
belili veszélyekre. A kar ne koézelitsen meg 4
méternél jobban elektromos vezetékeket. A beton
szivattyuzasakor, bedntésekor, vagy helyi keverés
esetén a gépbdl vald kidntéskor a csapddd anyag
ellen a cs6 kozelében dolgozdknak egyeéni
védbszemilveget kell hasznalnia.

A feltdliések elkészitése, szigetelés.

A feltéltéseknél megfeleléen el6készitett anyagot
kell a feltdltéshez hasznalni. A hulladékot el kell
tavolitani a terGletrél. Ugyelni kell a bokasérilés
veszélyre. A téltbanyag mozgatasdnal hasznalt
szdllitbeszk6zok részére megfelelé utat kell
biztositani. Pallék esetén a billenés ellen régziteni
kell azokat. A padloszigetelésnél Ugyelni kell a
szigetel6anyag vagasanal. A homokfeltltés soran
a deponalt anyag omléasi veszélyére dgyelni kell.
Az anyag nem allékony, f6leg esés id6ben, ezért a
mozgatasanal erre kilén vigyazni kell.

A vasalt aljzatok készitése.

A vasanyag hajlitasa soran vigyazni kell a
kivagodas veszélyre, illetve nehogy a drét
szemseérilést okozzon. A vagasi muiveleteknél a
vasanyagot megfeleléen ala kell tamasztani. A
munkamdveleteknél egyéni védbkesztylit kell
hasznalni. A sarokcsiszol6 hasznalatanal Ggyelni

kell a hosszabbitd sérllésére, az
aramitésveszélyre, illetve a szikraképz6dés miatt
védészemulveget kell hasznalni. Az

aljzatbetonozasnal a kényelmetlen testhelyzet
miatt fontos a munka megfeleld ltemezése.
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kiépitése.

A szerelési munkakhoz
falelemek épitéséhez fém allvanyzat

és a

A fém allvanyokat szakszerlen kell ésszedllitani.
Az anyagmozgatds szabadlyait az allvanyelemek
mozgatasanal is be kell tartani. Az allvanyt javasolt
kézvetlenil a helyszinen G&sszeallitani. Mobil
allvanyokndl javasolt szintén a helyszini szerelés,
amely Altal az igényeknek. Az allvanyok
Osszeallitdsa el6tt és az allvanyok bontasa el6tt
javasolt munkavédelmi oktatas megtartasa. Csak
szerkezetileg megfelel6 &llvanyokat lehet az
Osszedllitashoz felhasznalni. Az allvanyokat az
épités és bontas alatt tablaval kell megjeléini, hogy
arra nem lehet felmenni. A hasznélat idején a
terhelhetéséget az allvanyzaton jeldlni kell.
Gondoskodni kell arrél, hogy az allvanyok lablécei
és korlatjai kerlljenek felszerelésre. Javasolt az
elektromos  vezetéktél  tavol  tarolni  és
Osszeszerelni (az allvany elemek mozgatasanal ne
kdzelitsenek meg a dolgozok villamos vezetékeket,
gépeket. Gondoskodni kell az allvanyok szakszer
Osszeallitasardl, igy a stabil alatamasztasrol, az
Osszes elem beépitésérdl, a terhelhet6ség
jelélésérél, az EPH védelemrdl, és a
villamvédelemrél is megfelelé méretben lehet az
allvanyt elkésziteni.

zasok, Uj
eléregyartott beton
behelyezése.

Szerkezetépitési  munkak,
szerkezetek épitése,

fala-

elemek

A falszerkezetek kialakitasa soran Ggyelni arra,
hogy a 2 méter magassag folotti épitési munkak
allvanyzatdhoz védékorlatot kell kiépiteni.

Az anyagmozgatasi munkak soran az el6irasokat
be kell tartani. Az anyag deponaldsi helyek
kialakitdsanal a kozlekedési utakat nem lehet
eltorlaszolni. A munkak idejére a szinteken
elhelyezett leesés elleni védodkorlat elvehetd,
viszont a dolgozdék védelmére az épllet elé épitett
allvannyal, vagy folyamatosan kirdgzitett egyéni
leesés elleni védelemmel kell alkalmazni. A
dolgozokat veszélyeztetni ezek elhagyasaval tilos!
A dolgozdk részére kiépitett csigas emelés, vagy
emeld szerkezetek alkalmazasa esetén a stabil
rogzitésrél, kiesés elleni védelemként egyéni
védbeszkbzds rogzitést kell alkalmazni. A
dolgozék falazas idején egyéni véd&sisakot
viseljenek, illetve amennyiben a korlat védelme
f6lé hajolnak, vagy kilépnek leesés elleni
védelemrél kilén is gondoskodni kell. A faanyag
illesztési munkainal az elekiromos és benzines
kézi gépeket csak rendeltetésszerlien szabad
hasznalni. A gépeket ideiglenesen csak kikapcsolt
allapotban lehet letenni.
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A faanyag megmunkélasa soran véddszemiveget
kell viselni, de Ugyelni kell a szédlilés veszélyének
elkerllése érdekében, hogy csak erre a célra
alkalmas egyéni védbéeszkdzt szabad csak kiadni
és hasznalni. A kéz- és labsérilés elkerllése
érdekében a dolgoz6tol fokozott figyelem és
Ovatossag szlkséges.

Az elbregyartott foédém- és athidalo elemek
beépitése soran fokozott veszély a leesés,
bezuhanas, igy az allvanyok hasznalata és a
leesés elleni egyéni védelem el6re biztositasa
fontos munkéltatéi feladat.

A zsaluzatok elkészitése
athidalékhoz, koszorukhoz.

A szerkezeti zsaluzat elkészitésénél Ugyelni kell a
megfeleld technoldgiai sorrend betartasara. A
zsaluelemek daruzasa, mozgatasa kézben a kéz-
és egésztest védelemre folyamatosan fel kell hivni
a dolgozdk figyelmet.

A felborulasra hajlamos elemek tarolasanal tigyelni
kell a felborulas veszélyére, illetve a kézi
mozgatasnal az anyagmozgatas szabalyainak
szigoru betartasara. A dolgozdék anyagmozgatas
kdzben védbkesztylit és védésisakot kotelesek
viselni.

Betonacél szerelés.

Nagyon fontos a dolgozok alkoholmentes allapota.
A betonacél szerelés idején, illetve egyéb kotelezé
feladat esetén csak arra alkalmas elekiromos
munkaeszkdz, vagy vilagitéeszkdz alkalmazhato.
A betonacél vagasnal a villamos berendezés
biztonsagos kezelési feltételeit biztositani kell. A
dolgoz6 egyéni védbkesztylt és védészemiiveget
viselien. A vasbetonszerelésnél kéz és
szemsériilés alakulhat ki. A betonvas szerkezet
szerelése sordn az anyagmozgatds szabalyait be
kell tartani. A kézi gépek szerelés kbzbeni
veszélyire Ugyelni kell. A szakszerl villamos
hal6zat kiépitése és a felvonulasi szekrény
hasznalat elétti ellenérzése, majd napldézasa és
lezarasa szlkséges. A fémszerkezetek
beemelésénél tgyelni kell az omlasveszélyre is. A
dolgozok viseljenek acélbetétes bakancsot. A be
és kizsaluzas szabdlyait folyamatosan be kell
tartani. A felel6s személyek utasitasara lehet csak
a zsaluzatot eltavolitani.

A betonozas.

A beton bedntése idejen Ggyelni kell a
taviranyitdsu karos betonszivattyd hatésugaran
belili veszélyekre. A betonszivattyd kar ne
kdzelitsen meg 4 méternél jobban elekiromos
vezetékeket.
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A beton bedntésekor, vagy helyi keverés esetén a
gépbdl vald kidntéskor a csapddd anyag ellen a
cs6 kbzelében dolgozdknak egyeni
védbszemiveget kell hasznalnia.

burkolatok épitése

Kénnylszerkezet( falak es

Az egyéni védbeszkdzoket (védbkesztyl bakancs,
védbszemilveg, fémvagas soran flldugd) kételezé
hasznalni. Ugyelni kell a kézi villamosgépek
hasznalata soran. Javasolt egyéni védészemiiveg
hasznalata a furas és vagas, vésés munkalatok
kdzben. A sarokcsiszol6 hasznalata soran
védészemlveget, védbdkesztylt, fllvédsét kell
hasznalni.

A porképz6dés ellen javasolt a pormaszk
hasznalata. A fdrasi, csavarozasi munkak soran
dgyelni  kell a ruhazat, vagy kesztyi
felcsavarodasara, ekbzben a véddkesztyli és a
l6g6 ruhdazat hasznalata tilos.

almennyezet kiépitése.

A fltési rendszer kiépitése, igy
hegesztés, cs@szerelés, illetve az
éplletben torténé szerelési munkak,

A hegesztés csak alkalmi  tlzveszélyes
tevékenységi engedéllyel lehet megkezdeni. Az
alkalmi  tlzveszélyes  tevékenységet  csak
tlzvédelmi  szakvizsga  birtokdban, irasbeli
engedéllyel lehet csak végezni. Folyamatosan
ellendrizni kell a munkateruletet, hogy nem alakult-
e ki tlzveszély, vagy nincs-e gyulékony anyag a
hegesztés tertletén. A csévagasnal megfelel
alatamasztasrél kell gondoskodni. A hegesztési
miveleteket, illetve a csbszerelési miveleteket a
biztonsagi szabalyzatok alapjan kell végezni.
Sarokcsiszol6  hasznalata esetén, faraskor,
falbontaskor, fejfeletti munkavégzéskor egyéni
védészemilveg hasznalata kbtelezd.

Gazvezeték haldzat
csOvezeték szerelés,
beépités.

épitése,
kazan

A fbldomlasra folyamatosan dgyelni kell. A
technoldgiai utasitdsokat folyamatosan be kell
tartani a szerelési munkédk soran. A munkak soran
a dohanyzas- és az alkalmi tlzveszélyes
tevékenységek szabalyait be kell tartani.

Vizhal6zat szerelés.

A csbszerelés soran Ugyelni kell a kézsérilés
veszélyre. A fémcsd haldzat kiépitésenél is be kell
tartani a Vas- és Fémipari Szerelési Biztonsag
el6irasait is.

Villanyszerelés.

A munkamiiveleteket megfeleld szigetelt
szerszamokat kell hasznélni. A munkavégzés
sordn a magasban t6rtén6 munkavégzés
szabdlyait be kell tartani. A dolgozok a szikséges
egyéni védbeszkdzodket viseljgk. A biztonsagi
el6irasokat, vonatkozé szabvanyokat folyamatosan
be kell tartani. A kizaras szabalyait a dolgozék
szigoruan tartsak be.
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A gépek bekotésénél és a vilagitdsi halézat
szerelésénél az esetleges FAM munkékat csak a
jogosult  dolgozék  végezhetik. A  kizéarasi
tevékenység szabdlyait be kell tartani. Az anyagok
visszazuhanasa ellen fokozott O&vatossag és
megfeleld szervezeti-,megel6z6-, intézkedések
szikségesek. A cserepezés kdzben folyamatosan
gondoskodni kell a leesés ellenei védelemrdl. A
dolgozok mindig viseljenek egyéni véddsisakot is.
A cserepet dobalni tilos! A lees6 cserép miatt az
épulet mellett 4ll6 személyeket is védeni kell.

beépités.

A nyilasok kialakitasa, felllvilagitd

Az anyagmozgatési miveletek soran tgyelni kell a
kézsérilés veszélyre. A nyildszar6 beemelésnél
dgyelni kell az anyagmozgatds szabalyainak
betartasara is. Az anyagok beépitése, felszerelése
sordn Ugyelni kell a leesés veszélyre és az
szakszer( allvanyzat kiépitésérél kell gondoskodni

Belséfellletek kialakitasa, festése,
mazolasa az épuletben.

Ugyelni kell a kéz- és szemsérllés és a leesés
veszélyeire. Gondoskodni kell a vegyi anyagok
biztonsagos kezelésérdl, tarolasarol és
felhasznalasarél. Az egyéni védbeszkdzbdket a
vegyi anyag biztonsagi adatlapjat a dolgozok
részére ki kell adni, illetve a munkafolyamatok
soran meg kell kbvetelni az elbirasok betartasat.

Lakatos m
kival.

unkak az éplleten belll és

A hegesztési mUivelet el6tt az alkalmi tlizveszélyes
tevékenységet engedélyeztetni kell. A fémipari
muiveletek végzése soran a Vas-és Fémipari és a
Hegesztési Biztonsagi Szabalyzat el6irasait is be
kell tartani. A hegeszté gazokat szakszerlen kell
tarolni. A hegesztéshez a kételezd egyéni
védbdeszkdzoket hasznalni kell. A dolgozék leesés
elleni védelmérdl gondoskodni kell folyamatosan.
Az acél elemek hegesztésénél alkalmi
tlzveszélyes tevékenységi engedéllyel lehet a
muveletet megkezdeni. A sarokcsiszol6
hasznalata soran védészemiiveget, véddkeszty(it,
filvédét kell hasznalni.

Szigetelés

kiegészitése, badogos

munkak, csatornazas.

A magasban térténé munkaknal a leesés elleni
egyéni védbdeszkdzoket koételez6 hasznalni.
Amennyiben kollektiv védelmet lehet alkalmazni
(pl.: véddkorlat), akkor elényben kell részesiteni
az egyéni védelemmel szemben. A meglévd
szigetel6anyag felvagasanal tgyelni kell a kéz- és
labsérllés veszélyre. Az anyag felhajtasa, majd a
kiegészité falazas soran a leesés elleni védelem
€s a veddsisak hasznalatot folyamatosan
ellenérizni kell, a kiadott eldirasok szerint.
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A sarokcsiszol6 hasznalata soran
védészemlveget, védokesztylt, flulvédét kell
hasznalni. A hegesztésnél véddpajzsot,

hosszuszaru bérkesztylt, és védébakancsot kell
viselni. A kézsérllés veszélye miatt az
anyagmozgatast egyéni véddeszkdzben kell
végezni. Az épitéanyagok mozgatasanal (pl.:
csatorna kiépités) az alatta levé teriletet kérbe
kell hatarolni. Ezen a terlleten lehetéleg
személyek ne tartdzkodjanak. Az anyagmozgatas
szabalyait be kell tartani. Es6s, havas idében a
fokozott csuszasveszélyre is Ugyelni kell. A
munkamdiveletek kdzben a kézsérlilés veszélyeire
agyelni kell.

A homlokzati fellletképzés.

A magasban torténé szerelésnél a szlikséges
egyeni  védbeszkézoket  kotelez6  hasznalni.
Ugyelni kell a kézi villamosgépek hasznalata
soran. Javasolt egyéni védészemiveg hasznalata
a faras és vagas, vésés munkalatok kbzben. A
sarokcsiszolé hasznalata soran véddészemuveget,
védokesztyat, fllvéd6ét kell hasznalni. A
hegesztésnél védépajzsot, hosszuszaru
bdérkesztylit, és védbébakancsot kell viselni.

A kézsériilés veszélye miatt az anyagmozgatast
egyéni véddeszkbdzben kell végezni. Amennyiben
szikséges alpintechnikai megolddsokat és
védelmet alkalmazni. Kimaszni a tetén, magasban
szintén csak rogzitett védelem alkalmazasaval,
fellgyelet mellett lehet. A szigetel6anyag vagasnal
a kézsérulésre Ggyelni kel Az elemek
mozgatasanal az alatta levd terlletet kdrbe kell
hatarolni. Az anyagmozgatas szabalyait be kell
tartani. Es6s, havas idében a fokozott
csuszasveszélyre is Ugyelni kell. A hészigeteld
anyagok vagasanal dgyelni kell a kéz- és
labsérllés veszélyre, és a kéziszerszamok
hasznalatara. Az anyagok beépitése, felszerelése
soran Uugyelni kell a leesés veszélyre és az
szakszer( allvanyzat kiépitésérél kell
gondoskodni.

A nemesvakolat elkészitése soran tgyelni kell az
anyagmozgatas szabdlyainak betartdsara, és a
szemsérilés  ellen  javasolt az  egyéni
védészemiiveg viselése. Az anyagmozgatas
szabalyait be kell tartani. Az  egyéni
védbeszkdzoket viselni kell. A leesés elleni
védelemrél a magasban t6rténé munkak soran
mindig gondoskodni kell.
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A kézsérllés fokozott veszélyt jelent az éles és
sorjas lemez esetében. A forrasztasnal a savat
csak a biztonsagi adatlapban szereplé egyéni
védelem alkalmazasa esetén lehet felhasznalni. A
tlzvédelmi eléirasokat folyamatosan be kell tartani.
Az allvanyokat, bakokat még ideiglenesen is csak
szakszerlien megépitve, és aldtamasztva szabad
csak hasznalni. Forrasztasnal Ugyelni kell az
alatétfolia gyulladasi veszélyére. A munkaknal az
alkalmi  tGzveszélyes  tevékenyhez  irasbeli
engedélyt kell kiadni. Az alkalmi tlzveszélyes
tevékenységi engedély szikséges a
munkavégzéshez. Az allvanyon térténd
munkavégzés kézben kihajolni, csak egyeéni
védelem alkalmazasaval lehet. Kimaszni a tet6n,
magasban szintén csak rdgzitett védelem
alkalmazasaval, feligyelet mellett lehet. A csatorna-
és lemezvagasnal a kézsérulésre Ugyelni kell. A
hészigetelések vagasanal a kések, vagoéeszkdzok
miatt kézsérllés fordulhat el6. Fontos, hogy a kéz
felé ne vagjon a dolgozo.

A csatorna-elemek felszerelése.

A magasban torténé szerelésnél a szikséges
egyéni védbéeszkdzdket kotelez6 hasznalni. A
kezel6jardat stabilan kell rdgziteni, illetve a
fémszerkezet szerelés szabalyait a vonatkozé
biztonsagi szabalyzat szerint kell kiépiteni. A
kézsérulés veszélye miatt az anyagmozgatast
egyéni védbeszkdzben kell végezni.

A kulsé villanyszerelési munkak.

A kulsé munkaknal tgyelni kell a magasban térténd
munkavégzésre. Az épitési munkalatok
megkezdése el6tt aramtalanitani kell a terlleteket.
Fontos a kizarasi miveletek pontos betartasa. A
szigetelt nyell szerszamok és az egyéni
védbeszkdzok viselése kotelezd. Csak szakember
végezheti.

Bels6 festési, mazolasi munkak,
|étra hasznalata.

A dolgozdkat ki kell oktatni a létra biztonsagos
hasznalatara. A Iétrdkat a hasznalat el6tt ellendrizni
kell. A festékeket a biztonsagi adatlap szerint kell
kezelni és felhasznalni.

Uvegezési munkak.

Az Uveglapokat lehetdleg a helyiségen belll kell a
keretbe helyezni. Az (veglapok vagasi sérllés
okozta veszélye ellen véddkesztyit, illetve
védoékotényt ajanlatos hasznalni. A dolgozék
ablakban létrarél csak ugy lehet dolgozni, ha a
leesés elleni védelemrdél folyamatosan
gondoskodnak.
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Munkamiivelet

Munkavédelmi feladatok a munkamiivelet soran

Bels6 szerelési munkak, gyenge-
és er6saramu szerelések.

A kézi villamos gépeket szakszerlien kell hasznalni.
A bels6é munkak kdzben a kézlekedés veszélyeire is
dgyelni kell. A villanyszerelést csak szakszemélyzet
végezheti, a megfelelé6 egyéni védbfelszerelésben.
Az anyagmozgatasi munkdkat szakszerlien Kkell
végezni, a sulyhatarokat mindig be kell tartani, ahol
szilkséges segédeszkdzt, vagy emeldégépet kell
hasznalni. A Iétra hasznalata soran be kell tartani a
biztonsagi elbirasokat. A létra miszaki allapotat a
munka megkezdése el6tt ellendrizni kell.

A faanyagok darabolasanal a kézi villamosgépek a
kézre egyéb testrészre fokozott veszélyt jelentenek,
csak kioktatott szakmunkds végezze a Kkijelblt
feladatokat. Véd6észemiiveg hasznalata a vagaskor,
Osszeillesztéskor kbtelezd.

A butorlapok szélét sorjazni kell, rakodni, pakolni
csak kézvedd kesztyliben engedélyezett.

Térk6 és burkolasi munkak.

A klls6 munkak soran fokozott figyelemmel kell
kézlekedni a botlasveszély miatt. A térdeplés miatt
térdvédé haszndlata kotelez8. A szerszamokat
rendezetten kell tarolni. Az anyagmozgatas
szabalyait mindig be kell tartani. Az elcsuszas ellen
€s a nedves talajon térténé kdzlekedés soran
csuszasmentes talpl gumicsizma javasolt. A
kerités épitésénél a lakatos és kémlves munkak
sordn a vonatkozd (el6z8ekben leirt) biztonsagi
szabalyokat be kell tartani.

e A betonozasi munkdkhoz célszerli betonszivattyat hasznalni. Amennyiben a gép

nem tudja megkdzeliteni a munkavégzés helyszinét, akkor a betont a kilsé

teherfelvondkkal kell megoldani.

e Az épitbanyag tarolas és a felhasznalanddé Aéllvanyszerkezetek, zsaluelemek

tarolasa féként az-, erre a célra kijeldlt-, terlleteken valésul meg. A térolasi helyeket

az épitésvezetd hatarozza meg. Amennyiben nincs a terlleten épitésvezet6, akkor

a megbizott személy, illetve a vallalkozé- a helyszinen tartozkodé felelés vezetd,

kijel6lt személy, rangidés dolgozé- hatarozza meg.

e A leesés elleni védelemrdl mindig gondoskodni kell. A leesés elleni védelem egyéni

védbeszkdzeinek rdgzitési pontjait mindig elére meg kell hatarozni a dolgozdk

részére.
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I. A technoldgiak munkavédelmi kévetelményei.

Foldmunkak

Beton- és vasbetonmunkak

Kémiivesmunkak

Acs- és tetéfedé munkak

Szakipari munkak

Gépi berendezések lizemeltetése

Tlzveszélyes tevékenységek

Vegyi anyagok kezelése

Il. Az épitési munkahelyeken biztositandé minimalis kévetelmények

1.

Az egeszséget nem veszélyeztets és biztonsagos munkavégzes feltételeinek biztositasara
koordinatort kell kijeldlni. A koordinator feladatait az EMK 7.-8. § tartalmazza.

Az EMK 5.§ (1) pontja alapjan-, a 3. sz. mellékletében szerepls-, nyomtatvanyon koteles
bejelenteni az épitési munkahely kialakitasat, amennyiben az épitkezés mértéke
meghaladja a rendeletben emlitett nagysagrendet.

Az épitési kivitelezési munkak sordn napra készen épitési naplét kell vezetni, amelyben
folyamatosan régziteni kell a napl6 hatoldalan feltlintetett adatokat.

A kivitelezésben részt vev® vallalkozasok kozott szerz6désben régziteni kell a
munkabiztonsagot érintéen a feladatokat és hataskéroket.

A Kkivitelezési munkak soran felmertlé rendkivili eseményeket minden esetben az
épitésvezetdvel kell egyeztetni, pl.: kézmlvek atvagasa, veszélyes (robban6é anyagok)
kibontasa esetén. (Organizacios terv)

Az alvallalkozok részérdl az elére egyeztetett személyek Iéphetnek be az épitési terlletre.

Villamos gépeket és berendezéseket csak aramvédd kapcsoloval, vagy levalaszto
transzformatorral védett halézatrél lehet lzemeltetni.

A villamos gépek vezetékeit, kabeleit a kbzlekedési utakndl mechanikai hatasok ellen
védetten kell vezetni.

lll. A teriileten megjelené munkaltatdk altal szervezett munkavégzés koévetelményei

1. Az épitési munkahelyeken biztositandoé minimalis kévetelmények

a) az épitési munkahelyen rendet és tisztasagot kell tartani;
b) a munkavégzés helyének meghatarozasakor figyelembe kell venni annak
elérhetdéségét, meg kell hatérozni a kdzlekedési utakat vagy a kézlekedési zénakat;

KESZITETTE: SAJTI LAJOS MUNKAVEDELMI SZAKMERNOK 43/20



MUNKAVEDELMI TERVFEJEZET

c) meg kell hatarozni a munkahelyek kémiai biztonsagaval Osszefliggd szabalyokat,
ideértve a veszélyes anyagok és készitmények, a foglalkozasi eredetl rakkelték
egészségkarositdé hatdsanak megelézésére vonatkozé elbirasokat is;

d) gondoskodni kell a karbantartdsrdl, az Uzemeltetést megel6z6 ellenérzésrél, az
eszk6zOk és berendezések rendszeres ellenbrzésérdl, a meghibasodasok elharitasardl;

e) az anyagok tarolasi terileteit el kell hatarolni, el kell valasztani, biztositani kell
szabalyos tarolasukat, kilénds tekintettel a veszélyes anyagokra és készitményekre;

f) meg kell hatédrozni a veszélyes anyagok, készitmények és veszélyes hulladékok
kezelési és eltavolitasi szabalyait;

g) meg kell allapitani az ipari és kommunalis hulladékok, valamint az épitési térmelék
tarolasanak, elszallitasanak a szabdlyait;

h) rendszeresen at kell tekinteni a munkafolyamatok, illetve munkaszakaszok tervezett
elvégzési idejét és modjat, az organizaciés tervet szikség szerint médositani kell a
munkéak elérehaladasahoz, illetve a kértilmények valtozasahoz igazodva;

i) biztositani kell az egyuttmlikddést a munkaltaték és az 6nallé vallalkozok kézétt az
épitési munkahely és a kdrnyezetében lévé ipari tevekenységek koélcsdnhatasainak
figyelembevételével.

2. Stabilitas és szilardsag

2.1. Az épitési munkahelyeket ugy kell kialakitani, illetve berendezni, hogy
a) az épitési munka sajatossagainak,
b) avaltozé épitési kdrilményeknek és allapotoknak,
c) aziddjarasi kdvetelményeknek,
d) a mindenkori épit6ipari kivitelezési tevékenység szakmai elvardsainak
megfeleléen folyamatosan megvaldsuljanak az egészséget nem  veszélyezteté és
biztonsagos munkavégzés kévetelményei.
2.2. Azokat az anyagokat, berendezéseket és altalaban minden olyan elemet, amelyek - barmilyen
mddon mozogva vagy elmozdulva - hatrdnyosan befolyasolhatjak a munkavallalok biztonsagat,
illetve egészségét, megfeleld és biztonsagos modon stabilizalni kell.
2.3. Az épitményeket és azok részeit, a segédszerkezeteket, az allvanyokat, a feljarokat, a
munkaeszkdzoket és mas berendezéseket ugy kell méretezni, feldllitani, megtamasztani,
aladucolni, lehorgonyozni, kialakitani, hogy a fellépd terhelés elviselésére, illetve atadasara
alkalmasak legyenek.
2.4. Az épitményeket és azok részeit csak megszilardulasuk, a szikséges kotések kialakulasa és
mindezek vizsgalata utdan szabad megterhelni, munkahely céljara vagy segédszerkezet
elhelyezésére felhasznalni.
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2.5. Epitési munkag6drok, arkok falait - a talajallékonysagot figyelembe véve - ugy kell
kitamasztani, rézslizni vagy mas megoldassal biztositani, hogy azok az épitkezés valamennyi
szakaszaban biztosan meg6rizzék allékonysagukat.

2.6. A segédszerkezetek, allvanyok, illetve munkagédrok és arkok allékonysagat és teherbird
képességét rendszeresen ellenérizni kell.

2.7. A nem kelléen ellendllé anyagbdl kialakitott felllet megkézelitése csak akkor megengedett, ha
megfeleld felszerelések vagy eszkdz6k lehetévé teszik a munka biztonsagos elvégzését.

3. Meneklilési utak és vészkijaratok

3.1. A menekllési utakat és vészkijaratokat szabadon kell hagyni, azoknak a lehetd legrévidebb
Uton a szabadba vagy mas biztonsagos terlletre kell vezetnitk.

3.2. Veszély esetére a munkat végzoknek lehetéséget kell biztositani valamennyi munkahely
lehetd leggyorsabb és legbiztonsagosabb elhagyasara.

3.3. A menekilési utak és vészkijaratok szamat, méretét, elosztdsat, illetve kialakitasukat az
épitési munkahelyek és a helyiségek méretétdl, jellegétdl, a hasznalat médjatdl fliggden, az ott
tartozkodé6 munkavallalok legnagyobb létszamabdl kiindulva kell a kalén jogszabdlyokban
meghatarozottak szerint megtervezni és kialakitani.

3.4. A vészkijarati Utvonalakat és kijaratokat a vonatkoz6 jogszabalyban meghatarozott médon kell
jelzésekkel ellatni, a jelzéseket elhelyezni és régziteni.

3.5. A menekulési utaknal és vészkijaratoknal, valamint az ezekhez hozzé&férést biztositd
kdzlekedési utakon és ajtoknal nem helyezheték el targyak, hogy az utakat mindenkor,
akadalyoztatas nélkil hasznalni lehessen.

3.6. Azokat a menekllési utakat és vészkijaratokat, ahol azok biztonsagos igénybevételéhez
vilagitas szlkséges, a vilagitds megsziinése esetére mikddd, megfelelé erdsséql

szlkségvilagitassal kell ellatni.

4. Tiiz jelzése és lekiizdése

4.1. Az épitési munkahely jellegétél, a helyiségek méretétdl és hasznalatatol, az alkalmazott
berendezésektdl, felszerelésektdl, az ott Iévé anyagok fizikai €s vegyi tulajdonségaitdl, valamint az
ott tartézkodé munkavéllalok lehetséges legnagyobb Iétszamatédl fliggden, a munkahelyeket
megfeleld szamu, a tlz oltdsara alkalmas készulékekkel, illetve kiulén jogszabdlyok szerint
tlizérzékeld, jelz6- és riasztbberendezéssel kell ellatni.

4.2. Gondoskodni kell a tizolté készilékek, a tlizérzékeldk és a riasztd rendszerek rendszeres
ellendrzéseérél és karbantartasardél. Rendszeres idékdzokben azokkal megfelel6 prébakat kell
veégezni, és hasznalatukat gyakoroltatni kell.
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4.3. A nem automatikus tlGzoltdé berendezéseknek kdnnyen elérhetéeknek és egyszeriien
kezelhetéknek kell lennitk. A berendezések tarolasi helyét a kiilén jogszabalyban meghatarozottak
szerint kell jeléIni. E jeldléseket tartésan és az alkalmazasi hely jellegének megfeleld modon kell

régziteni.
5. Szell6ztetés

5.1. Biztositani kell a szikséges mennyiségl friss levegét, figyelembe véve az alkalmazott
munkamddszereket és a munkavallalékkal szembeni fizikai megterhelést.

5.2. Zart munkahelyeken biztositani kell az elegendé mennyiségl, minéségil, egészséget nem
karosité leveg6t, figyelembe véve az alkalmazott munkamodszereket és a munkavallalok fizikai
megterhelését. Ahol a munkahelyek légterét gazok, @g6zok, aeroszolok, porok (rostok)
szennyezhetik, ott a vonatkozé jogszabalyok elbirasait és a nemzeti szabvanyokban régzitetteket
is figyelembe kell venni. A nemzeti szabvanyokban meghatarozottak a megoldésok kialakitasahoz
irdnymutatasként szolgalnak.

6. Munkavégzes veszélyes kériilmények kézott

6.1. Fizikai (zaj, egésztest és kéz-, karrezgés, megvilagitas, ionizalé és nem ionizal6 sugarzas,
elektromagneses tér, magas Iégkéri nyomas) és kémiai (gazok, g6z6k, porok, aeroszolok okozta
légszennyezés) koroki tényezék el6fordulasaval jar6 munkavégzés soran biztositani kell az
egészséget nem veszélyeztetd biztonsagos munkafeltételeket.

6.2. Amennyiben a munkavallalénak olyan helyre kell belépnie, illetve munkavégzés céljabdél vagy
azzal o6sszefliggésben tartézkodnia, ahol a légtér egészségre artalmas mérgezd anyagokat
(g4zok, g6zok, porok aeroszolok) tartalmazhat, oxigénhidnyos, robbanasveszélyes vagy gyulékony
lehet, a munkaterilet sajatossagait figyelembe véve a belépés elétt, vagy az ott-tartézkodas alatt
kell meggy6z6dni a megfelelé mennyiségli, minéségl (Osszetétell) levegd meglétérdl, az
egészséges és biztonsagos légallapotokrdl. Egyéb jogszabalyban elbirtakat is figyelembe véve
meg kell tenni a szllkséges intézkedéseket az egészségkarosodas és munkabaleset megel6zése
érdekében.

6.3. A munkavéllald6 nem végezhet egyedil munkat olyan munkaterlleten, ahol a levegd
Osszetételébdl addéddan barmilyen veszély fennallhat. Az ilyen kérGimények kdzotti
munkavegzésnél a munkavallal6t folyamatosan kivilrél figyelemmel kell kisérni, és meg kell tenni
minden szikséges intézkedést annak biztositdsara, hogy amennyiben szlikséges, azonnali
hatékony segitséget kaphasson.
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7. Homérséklet

7.1. A munkavégzés teljes id6tartalma alatt az alkalmazott munkamaodszereket, a munka jellegét
és az ott dolgoz6 munkavallalok megterhelését figyelembe véve az emberi szervezet szamara

megfelel6 hémérsékletet kell biztositani.

8. Az épitési munkahelyek, helyiségek és koézlekedési utak természetes és mesterséges
megvilagitasa

8.1. A munkahelyeknek, helyiségeknek és kodzlekedési utaknak, amennyire az lehetséges,
természetes megvilagitassal kell rendelkezniiik. Ejszaka megfeleld és elégséges mesterséges
megvilagitast kell biztositani, valamint akkor is, ha a nappali természetes fény nem elegendd. Ahol
szlkséges, Utéssel szemben védett, hordozhato fényforrasokrél kell gondoskodni.

Az alkalmazott, mesterséges fény szinhémérséklete nem befolyasolhatja, illetve nem valtoztathatja
meg a biztonsagi és egészségvédelmi jelzések észlelhetbségét.

9. Kozleked6 utak - veszélyes teriiletek

9.1. A munkahelyekhez vezet6 utakat, a jarm(forgalom szamara megnyitott kozlekedési utakat ugy
kell kialakitani, hogy azok megfelel6 teherbirdsuak, a rajtuk lebonyoldédd kdzlekedési és szallitasi
feladatok szempontjabdl elegendd szélességliek, lyukaktdl, gbédrékiél mentesek legyenek, és
felelienek meg a kildén jogszabalyokban meghatarozott egyéb kévetelményeknek.

9.2. A munkavégzés helyszinének megkdzelitését ugy kell megoldani - amennyiben ez csak
szintkllénbség athidalasaval biztosithatdé -, hogy az a biztonsagos koézlekedés kdvetelményeit
kielégitse.

9.3. A munkahelyeknek és a koézlekedési utaknak a szeméttdl, tdrmelékidl és épitési
anyagmaradéktél mentesnek kell lennitik.

9.4. A munkahelyeket és a kdzlekedési utakat ugy kell kialakitani, hogy azok a lehull6 targyaktol
vedettek legyenek.

9.5. Anyagot a munkahelyen csak olyan mennyiségben szabad térolni, hogy az a munkét és a
biztonsagos kdzlekedést ne zavarja, a segédszerkezet alloképességét ne veszélyeztesse.

9.6. A kozleked® utakat - beleértve a lépcsoket, rogzitett 1étrakat és a rakododkat - ugy kell
méretezni, elhelyezni, illetve kialakitani, hogy azok a rendeltetésiknek megfeleléen kdnnyen,
biztonsdgosan hasznalhatéak legyenek, és a kérnyezetlkben foglalkoztatottak veszélyeztetése
nélkil megfelelé hozzajutast biztositsanak.

9.7. A gyalogos-, illetve az aruforgalom céljara hasznalt utakat - beleértve azokat is, amelyek fel-
és lerakodasra szolgalnak - az igénybe vevék szamanak és a tevekenyseg tipusanak megfeleléen

kell méretezni.
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9.8. Ha a kozleked6 utakon szallitoeszkdzt hasznalnak, a gyalog kdzlekeddk részére megfelelé
biztonsagi tavolsagot kell kialakitani, vagy védészerkezetet kell felszerelni.

9.9. Az utakat egyértelmien ki kell jeldlni, azok allapotat rendszeresen kell ellendrizni, illetve
azokat megfelel6en karban kell tartani.

9.11. Ha az épitési munkahely egyes terlleteire a belépés korlatozott, azokat el kell keriteni a
belépési engedéllyel nem rendelkezdk belépésének megakadalyozasara.

Megfeleld intézkedéseket kell tenni a veszélyes terlletekre valdé belépésre feljogositott
munkavallalék védelmére.

9.12. Az épitési hely kdrnyezetét és hatarat ki kell jeldlni és jelz6tablakkal kell ellatni, azért hogy az
vilagosan lathaté és azonosithaté legyen.

A veszélyes terileteket jol lathatéan kell megjeléini.

10. Eils6segély

10.1. A munkaltaténak biztositania kell az els6segélynyuijtasi lehetéséget, és azt, hogy a
munkavallalék kézul kilén eléirasok szerint kiképzett és vizsgazott, els6segélynydijtasra kijeldlt
személy mindig rendelkezésre alljon.

Intézkedéseket kell tenni annak érdekében, hogy a balesetet szenvedett vagy hirtelen rosszul lett

munkavallalékat orvosi kezelésre barmikor el lehessen szallitani.

11. Tisztalkodo- és mellékhelyiségek
11.1. A munkavallalok részére megfelelé 61t6z6t kell biztositani, ha a munkavégzéshez kulén

munkaruhat vagy védéruhat kell viselniik és - egészséglgyi okok miatt vagy a munkavallalok
korara, nemére tekintettel - nem varhaté el t6l0k, hogy mashol éltézzenek at.

Az 0ltéz6knek koénnyen megkdzelithetbnek és megfelelé méretlinek kell lennilk, azokat
tléhelyekkel kell ellatni.

11.2. Amennyiben 10 vagy tdbb munkavallal6 két hétnél hosszabb ideig végez egyidejileg
munkat, akkor a munkaltatonak mosddhelyiséget kell biztositani a részikre. E kételezettségnek
nem Kkell eleget tenni akkor, ha a munkaltaté a munka befejezése utan biztositja a munkavallalok
olyan kdzponti telephelyre térténd visszajutasat, ahol a megfelel6 tisztdlkodasi lehetéségek
fennallnak.

11.3. A mosdbhelyiségben 5 f6 munkavallalénként falimosdét, 20 munkavallalénként 1 zuhanyoz6t
kell hideg, illetve meleg foly6 vizzel kialakitani. A mosdodhelyiséget szell6ztetni, vilagitani és flteni
kell. A biztositandd hémérséklet 21 °C.

11.4. A munkahelyek, pihendk, 6lt6z6k és zuhanyozdk vagy mosddk szomszédsagaban a
munkavallalék részére elkllénitett helyiségben, sziikséges szamban kézmosoval ellatott
ilemhelyet kell biztositani.
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11.5. Valamennyi épitési munkahelyen, illetve annak kdzvetlen kdzelében legalabb egy belllrél
zarhato illemhelyet kell biztositani.

11.6. Ha a munkaltaté az épitési munkahelyen 15 {6 feletti Iétszamot folyamatosan foglalkoztat,
elegend6 szamban illemhelyet, vizeldét és kézmosasi lehetéséget kell biztositania. Abban a
helyiségben, ahol ezeket elhelyezték szellbztetést, vilagitast, rendszeres takaritast, illetve az
oktober 15. és aprilis 15. kdzotti id6szakban flitést kell biztositani.

12. lvoviz ellatas

,,,,,,,

hianyaban mas, alkalmas, alkoholmentes itallal. Az ivovizvételi helyeket a munkavégzési helyek
kdzelében kell kialakitani.
12.2. A munkaltaté koteles gondoskodni ivovizcsap, illetve ivokut felszerelésérdl, valamint az
ivovizet szolgaltaté berendezés tisztan tartasar6l és megfeleld karbantartasardl. Ha a
munkahelyen ipari vizszolgaltatds is van, a csapokat "ivoviz", illetve "nem ivéviz" felirattal és a
kllén jogszabaly szerinti jeléléssel kell ellatni.
12.3. Vizvezetékes ivoviz hidnyaban az ivovizrél egyéb mddon kell gondoskodni. Az ivoviztartaly
kifoly6jat olyan médon kell elhelyezni, hogy a tartélybol kézvetlenll ne lehessen inni. A munkaltaté
koteles gondoskodni az ivOviztartalyok rendszeres fertétlenitésérdl, valamint arrdl, hogy azok
feltdltése csak ivoviz minéségi vizzel térténhessen.
12.4. A munkavallal6k szamara

a) gondoskodni kell olyan megfeleléen kialakitott zart térrél (pl. lakdkonténerrél), amelyben a
munkavallalék az id6jaras hatasaitol védetten, higiénikus kérilmények kdzott étkezhetnek;

b) biztositani kell a munkavéllalok részére olyan f6z6-, illetve étel melegitésére alkalmas
felszereléseket, amelyek a higiéniai kdvetelmények megtartasa mellett lehetévé teszik ételeik
elkészitését.

13. Egyéni védbeszk6zOk biztositasa
13.1. Epitési munkahelyen fejvédd sisak viselése kotelezd. Kivételt képeznek a targyak leesésétdl

nem veszélyeztetett, belsé munkahelyen végzett szakipari és irodai munkak.

13.2. Amennyiben az ezen melléklet Ill. fejezetének 5. pontjdban meghatérozott leesés elleni
védelmet nem lehet kielégitéen biztositani, akkor a munkavallalé a munkat csak munkadv,
biztonsagi hevederzet, illetve zuhanasgéatlé hasznédlataval végezheti. llyen esetben elézetesen ki
kell alakitani vagy jelélni azokat a teherhordd szerkezeteket, ahova a munkavallal6 a vedéeszkdzt
megfeleld biztonsaggal régziteni tudja.

13.3. A zuhanas elleni védelem céljara hasznalt egyéni védbeszkdzt - a gyarté elbirasainak
megfeleléen - a vonatkozé szabvanyra figyelemmel a meghatarozott vizsgalatoknak kell alavetni,

ha azzal a munkavallalé mar zuhant.
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14. Munkavégzés sziik munkatérben
14.1. Az akndkban, a csatornakban és az arkokban munkat végezni csak akkor lehet, ha a

munkavégzés megkezdése el6étt a munkavégzés irdnyitéja meggy6z6doétt arrdl, hogy ott gazok
vagy egyéb veszélyes anyagok nem képzddtek; vagy képzédnek, de ezek a munka soran
felnaszndlt anyagokkal vagy eszkézokkel reakcidba lépve nem veszélyeztetik a munkavallalok
egészségét.

14.2. A csatornakban és az aknakban végzendd munka esetén a munkavégzés iranyitéjanak meg
kell hataroznia, és a munkat végzékkel ismertetnie kell a helyi adottsagoktdl fliggd, szikséges
biztonsagi eldirasokat.

14.3. A csatorna, illetve akna lejaratandl biztositani kell figyel6 személyek jelentélét, akik a bent
tartézkoddkkal kapcsolatot tartanak. A kapcsolattartas térténhet radio, vagy erre alkalmas egyéb
elektronikai berendezés utjan. A kapcsolattartas térténhet kdzvetlen beszéddel is abban az
esetben, ha a munkat végz6k nem tavolodnak el olyan tavolsagra a figyel6 személytél, hogy a
kommunikacié lehetetlenné valna beszéd, illetve fényjelzések utjan. A figyel6 személy nem
hagyhatja el azt a helyet, amelyet szamara kijeldltek. Biztositani kell, hogy veszély esetén a figyeld
személy a szlkséges segitség igénybevétele érdekében a legrévidebb id6én belll intézkedni
tudjon.

14.4. Biztositani kell, hogy megfelelé nagysagu és szdmu bebuvéd nyilds alljon rendelkezésre a
munkavégzés idején, hogy veszély és/vagy baleset esetén a szlk teret mindenkor gyorsan el
lehessen hagyni, és a balesetet szenvedettet ki lehessen menteni.

14.5. Azokban a munkaterekben, ahol ismeretlen gaz jelenlétével kell szamolni, a helyiségeket at
kell szell6ztetni, vagy levegd befuvassal a géazkoncentraciét a megengedett érték ala kell
csokkenteni.

14.6. A helyiséget méretétdl és az ott-tartozkoddk szamatol figgéen szellbztetni kell. Ennek
keretében biztositani kell, hogy a helyiségben folyamatosan legaldbb 17 térfogat% oxigén
rendelkezésre alljon. A gazkoncentracid értékét ismert gazok esetében mérni kell. Tiszta oxigént
befajni tilos!

14.7. Amennyiben a szell6ztetés, illetve az atlevegdztetés nem biztosithatd, akkor izolaciés (zart
rendszer() légzésvédd készlléket kell hasznalni.

14.8. A munka elvégzésére gyakorlattal rendelkez6 munkavallalokat kell kivalasztani, akikkel
ismertetni szikséges az Oket fenyegetd veszélyeket. A munkavallalékat a szikség esetén
megteendd védelmi és mentési intézkedésekre ki kell oktatni.

14.9. Amennyiben tdbb csoport végzi egyidejileg a munkat, elére kijeldlt személyek felel6sek
annak koordinalaséért.

14.10. A munkavégzeés iranyitdja a szlk térbe tortené beszallas elbtt kdteles meggy6zddni arrdl,
hogy a munkavallalok a szikséges egyéni védbeszkdzokkel fel vannak szerelve.
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14.11. A biztonsagi intézkedések megvaldsitasaért a munkavégzés telijes idészaka alatt a

munkavégzés iranyitdja a felels.

15. Kémiives munkak
15.1. Meglévé alapfal aléfalazasa soran a meglévé fallal érintkezé felsé falaz6 elemeket szorosan

befeszitve kell elhelyezni.

15.2. A falaz6 éallas padozatanak szintjérél mérve legfeljebb 1,4 m magassagig (falaz6 magassag)
végezhet6 falazé6 munka.

15.3. A parkanyokat a végleges lehorgonyzas vagy a leterhelés elkésziltéig kiddlés ellen
biztositani kell.

15.4. Meglévd falak kivaltasa esetén a kivaltd szerkezet elkészlltéig a kivaltott falrész feletti
szerkezetbdl atadddo terheket ideiglenes szerkezettel (pl. ducolédssal) kell az épitmény teherbird
részeire vagy a talajra atadni.

15.5. A legfels6é fédéem feletti kemények, szell6zék, pillérek, oromfalak és tlzfalak épitéséenél az
allvanyzatot a szerkezettdl fliggetlentl, 6nmagaban allékonyan kell megépiteni.

15.6. A 15°-0ot meghaladé hajlasszégl teténél falazashoz, valamint kéményfedké és
kémenytoldalék elhelyezéséhez allvanyt kell késziteni.

15.7. A nyilaszaro szerkezet tokjat elhelyezés kézben a végleges régzitésig ki kell tamasztani.
15.8. Homlokzati kéburkolat, kékeret, illetve fedké elhelyezéséhez a felhasznalni kivant épitési
elemek elhelyezésére méretezett allvanyt kell biztositani.

15.9. Konzolos szerkezet (lebegd 1épcsék, erkély, fliggéfolyosd-lemezek, parkanyelemek) szabad
végét mindaddig ald kell tdmasztani, amig annak leterhelése nincs biztositva. A konzol
alatdmasztasat csak akkor szabad eltavolitani, ha a konzol erétanilag megfeleléen le van terhelve
(pl. ha a leterheld fal a konzol felett legalabb egy emelet magassagban elkészilt).

15.10. A gerendak koz6tti boltozatok készitésénél a gerendak elforduldsat meg kell akadalyozni.
15.11. A boltozatot csak a szerkezet megszilardulasa és a tehereloszté részleg felhordasa utan
szabad megterhelni.

15.12. Elére gyartott fédémgerendak elhelyezéséhez e célra kialakitott fogadd allast kell
biztositani. A fédémgerendak kozoétti fddémelemek, béléstestek elhelyezéséhez legalabb 1,0 m
széles palloteritésrél kell gondoskodni. A fédémen - a munkavégzés teljes terlletéen -
botlasmentes, szilard fellletet kell Iétesiteni.

15.13. A béléstestes fodémmel a teherelosztd réteg elkésziiltéig a béléstesteket nem szabad
megterhelni.

15.20. Alapszélesitésnél a meglévd alaptest egyik oldalan kell el6szér elvégezni a féldmunkat és
az Uj alaptest elkészitését. Csak ezt kdvetéen szabad a masik oldalon az alapgddér kiemelesét
megkezdeni. Az egyszerre munkaba vett szakasz legfeljebb 3,0 m lehet.
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15.21. A sajtolt colépdkkel torténd alap megerdsitése esetén a munkéat az épulé épllet pincéjében
ducolt munkagédorbdl kell végezni. A munkagdddrnek a fallal parhuzamos szélességi mérete 1,5
méternél tdbb nem lehet.

15.22. A colopsajtolas sorrendjét ugy kell megallapitani, hogy két colépdzési hely kézétt legaldbb
két érintetlen vagy mar beépitett cl6phely legyen.

15.23. A probaterhelésre kijeldlt vizszintes teherhord6 szerkezet ala biztonsagi allvanyt kell épiteni.
15.24. A fédémcsere megkezdése el6tt a padldburkolatot és a feltdltést el kell tavolitani. Az
egymas folétti fédémszakaszokat csak egymas utan szakaszokban szabad kibontani.

15.25. A kivaltott szerkezet alatdmaszt6 allvanyéat agy kell kialakitani, hogy az lehetévé tegye az Uj
nyilast kivalté athidalé szerkezet egyszer( és biztonsagos beépitését.

15.26. A nyilast kivaltd gerendak vagy egyéb szerkezetek felfekvése alatti falszakasz
allékonysagat és terhelhetéségét meg kell vizsgalni. A kivalté gerenda vagy egyéb szerkezet
felfekvésének flggblegesébe es® falszakaszain |évé Uregeket, hornyokat vagy egyéb
mélyedéseket meg kell sziintetni, azokat a teher viselésére alkalmassa kell tenni.

15.27. A kbzépféfalban torténd acélgerendds kivaltas esetén a kétoldali fddém terhét megfeleléen
méretezett ducszerkezettel at kell vinni az altalajra. Gerendas fédémszerkezetek esetén a talp- és
fejgerenda kozé elhelyezett fliggéleges ducok mindenltt a fédémgerendak ala kerlljenek. Az
egymas fol6tti szinteken alkalmazott ducok egymas alatt legyenek. A ducokat keményfa ékekkel
kell felszoritani a fejgerendahoz.

15.28. A lépcséfokok cseréje esetén a kibontdsra kerll6 1épcséfok feletti szakaszt megcsiuszés
ellen biztositani kell.

15.29. Meghibasodott kéménypillér vagy kemeényfal felljitdsakor a meglazult elemeket leesés ellen
biztositani kell.

15.30. Olyan épiletnél, ahol a parkany fedélszélekkel van leterhelve, a fedélszék megbontasa
esetén a parkany allékonysagarél gondoskodni kell.

15.31. Ha a tlizfal vagy az oromfal a tet6szerkezethez tlizfal kapcsokkal van rogzitve, a
tet6szerkezet megbontasa esetén a végleges merevitésig gondoskodni kell a fal ideiglenes
megtamasztasarol.

15.32. Targyakat és anyagot az épitményrél ledobni csak biztonsagosan kialakitott ledobé helyrél,
és csak akkor szabad, ha a veszélyeztetett terlletet figyel6 személy biztositja, tovabba a
megkozelitést elkeritéssel vagy elzarassal lehetetlenné tették. A munkat csak akkor szabad
megkezdeni, ha az anyagledobast végzé munkavallal6 maga is meggy6z6détt arrdl, hogy a figyel6
személy jol lathatd és a ledobas megkezdésére jelzéssel engedélyt adott. A figyel6 személyt e
munka végzése alatt mas feladattal megbizni nem szabad. Olyan helyen kell a figyelési helyet
kijeldlni, ahol az érintett személy nincs veszélynek kitéve.

15.33. Az anyagcsuszdékat ugy kell kialakitani és hasznalni, hogy az a munkavéllalékat ne

veszélyeztesse. Az anyagokat csak megfelelé szerszam alkalmazasaval szabad a csuszdardl
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eltavolitani, illetve az 0©sszetorlodott anyag szétvalasztasat elvégezni. A kdrnyezetet terheld
mertekl por keletkezését meg kell akadalyozni.

16. Szak- és szerelbipari munkak
16.1. A tet6szerkezet, illetve tet6cserepek javitdsa el6tt a tetészerkezet lécezését felll kell

vizsgalni, a csomds, veszélyesnek mindsild elkorhadt, hibas léceket ki kell cserélni. A szikséges
javitdsokat csak ezutan szabad megkezdeni.

16.2. A munka megkezdése elétt a tetén athaladé vagy a munkavégzés kdzelében [évé csupasz
villamos vezetéket a fesziltségtdél mentesiteni kell.

16.3. A forr6 ragasztéanyagok szallitasahoz csak csérés, zarhaté fedelli edényt szabad hasznalni,
amelynek mérete lehetdévé teszi a biztonsagos szallitadst anélkil, hogy a munkavallalé az edény
oldalfalaval kézvetlentl érintkezésbe kertlne.

16.4. Forré ragaszt6anyaggal teli edényeket emelni és szallitani csak véddkesztyliben szabad.
16.5. Az edényt legfeljebb a 3/4 részéig szabad megtélteni.

16.6. Olvasztdsi munkékhoz az olvasztéistot legfeliebb a 3/4 részéig szabad megtdlteni. Az
olvasztandd anyag szennyezddést ne tartalmazzon és biztositani kell, hogy idegen anyag az
olvasztés id6tartama alatt az olvasztéedénybe ne kerllhessen. Forr6 bitumennek vizzel vagy vizes
felllettel valé kdzvetlen érintkezését meg kell akadalyozni. Az olvasztéustét jol zarhaté tstfeddvel
kell ellatni. Az olvasztéist mellett tlzoltasi céllal megfelel6 mennyiségl homokot és lapatokat kell
készenlétben tartani.

16.6. Az olvasztélistbdl a forr6 anyag kiszedéséhez legalabb 1,5 m hosszU mérdedényt kell
alkalmazni.

16.7. Az Ustre a szétfroccsenést megakadalyozd csatornat kell szerelni. A forré bitumenbe az
olvasztani kivant anyagot az edény fala mentén kell becsusztatni.

16.8. Forrd bitumennel végzett barmilyen munkat csak a testet fedd zart munkaruhaban lehet
végezni.

16.9. Kétagu létran csak egy dolgozo6 tartdézkodhat. A Iétrat legfeljebb 10 kg sulyd anyaggal szabad
terhelni. A festéktarold edényt biztonsagosan kell felerésiteni. Emeleten ablakban csak kiesés
elleni védelem mellett engedélyezett a munkavégzés.

16.10. Ha a kétagu létrak alkalmazasanal (Iépcsbéhazban vagy lejtés padozatu helyiségekben) a
stabilitds nem biztosithatd, a munkat csak allvanyrél szabad végezni.

16.11. Zart térben a falfellletek szaraz lekaparasanal, leseprésénél, atcsiszolasanal, festésénél
csiszol6 géppel, gépi drétkefével térténd rozsdamentesitésnél hatadsos szell6ztetésrdl kell
gondoskodni. Ha a vonatkozd jogszabalyokban meghatarozott hatarértékek nem tarthatok be, a
munkavallalét egyéni légzésvédod eszkbzzel kell ellatni.
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IV. Epitési munkahelyek biztonsagi eléirasai helyiségeken Kiviil

1. Stabilitas és szilardsag

1.1. A magasban kialakitott, mozg6 vagy rdgzitett munkahelyek szilardak és stabilak legyenek,
figyelembe véve:

a) az azokon dolgozdk szamat;

b) maximalis teherbirdsukat és a teher eloszlasat;

c) azokat a kiilsé hatasokat, amelyeknek ki lehetnek téve.

Amennyiben ezeknek a munkaallasoknak az alatamasztasa vagy mas eleme nem megfeleléen
stabil, ezek stabilitdsat megfeleld és biztonsagos rdgzitési mddokkal biztositani kell, elkeriilve
minden esetben a varatlan vagy akaratlan elmozdulast. Ez a szabaly egyarant vonatkozik a
munkaallas egészére vagy annak egyes részeire.

1.2. Stabilitas és szilardsag ellendrzése
A stabilitast és a szilardsagot megfeleléen ellenérizni kell kiilénds tekintettel azokra az esetekre,
amikor az allds magassagat vagy mélységét megvaltoztatjak.

2. Energiaeloszto szerelvények
2.1. A helyszini energiaeloszté szerelvényeket, kilénésen azokat, amelyek kilsé hatasoknak

vannak kitéve, rendszeresen kell ellenérizni és karbantartani.
2.2. Azokat a szerelvényeket, amelyek mar az épitési hely létesitése el6tt rendelkezésre Alltak,

azonositani, ellendrizni és egyértelmi jelzétablakkal kell ellatni.

3. Magasban- és mélyben végzett munkak eléirasai

3.1. A leesés elleni védelem méretezett és megfeleléen rdgzitett lefedéssel, vagy 1 méter magas,
haromsoros, 0,3 m-nél nem nagyobb osztaskdzl, labdeszkaval, kézépdeszkaval, valamint
korlattal, illetve ezekkel egyenértékli védelmet nyujtdé megoldassal biztosithatd. Védéhalo, illetve
vedéracs alkalmazasa esetén annak lyukmérete a 10 cm x 10 cm-t nem haladhatja meg.

3.2. Jelz6- és védokorlatok kialakitasa:

a) munkag6dor esetén 0,25 m és 1,25 m mélység kdzott jelzdkorlatot, 1,25 m-t meghaladé
melységnél vedékorlatot,

b) vonalas létesitmény esetén, lakott terlleten belil 0,25 m és 1,25 m mélység kdzott
jelzékorlatot, 1,25 m-t meghaladé mélységnél védékorlatot,

c) lakott terlleten kivil 0,25 m mélység alatt jelzékorlatot
kell létesiteni.
3.3. A 3.1. pontban meghatérozott védelmet kell biztositani:

a) azokban az esetekben, amikor a munkavégzés magassaga meghaladja a 2 m-t;
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b) ha a munkahely vagy a kdzlekedési Ut viz vagy mas olyan anyag f6l6tt vagy mellett oly modon
helyezkedik el, hogy a belefulladas lehetésége fennall;

c) fodémek, teték, mennyezetek, felllvilagitdék, aknak megnyitasakor vagy épitésekor;

d) a 2 m magassagot meghaladé tetén végzendé munkaknal és a hozza vezetd utakon;
3.4. Jelzbkorlat is alkalmazhat6 a 3.1. pontban eléirtak alapjan

a) munkagddor esetén 0,25 m és 1,25 m mélység kdzott;

b) vonalas létesitmény esetén lakott terlileten kivil 0,25 m mélység alatt.
3.5. Lapos és alacsony hajlasu (20° alatti) tet6k esetében, amennyiben a munkavégzés helyszine
a szintkllénbség szélétél 2 m-nél tavolabb van, a kétméteres hatarvonalra jelzékorlat is elegendd.
3.6. 20°-ot meghaladd hajlassz6gl tetén végzett munkak esetén - ha véddkorlatot alkalmaznak - a
védokorlatot ugy kell méretezni és kialakitani, hogy az megakadalyozza a rdesé targyak és
személyek lezuhanasat.
3.7. Meglévé épitményen a munka megkezdése el6tt meg kell gy6z6dni arrdl, hogy az épitmény
allékonysaga megfelel, a munka elvégzéséhez szilkséges teher viselésére alkalmas. Ha ez nem
biztositott, a munkat megkezdeni csak akkor szabad, ha a szikséges megerdsitéseket és/vagy
alatdmasztasokat méretezés alapjan elvégezték.

4. Allvanyok és létrak

4.1. Az allvanyokat ugy kell tervezni, 6sszeadllitani és karbantartani, hogy azok ne déljenek dssze,
vagy ne mozduljanak el.

4.2. A munkadllvanyokat, a pallokat és az allvanylétrakat ugy kell &sszedllitani, hogy azok
megakaddlyozzdk a munkavallalék és a munkavégzés hatdkérében tartdzkoddk lezuhanasat,
illetve, hogy a leesd targyakkal szemben védelmet nydjtsanak.

4.3. Az allvanyt az arra felhatalmazott személynek at kell vizsgalni:

a) hasznélatba helyezés elétt;

b) rendszeresen, meghatarozott id6k6zékben;

c) modositds, vagy hasznalaton kivil helyezés, kedvezétlen, viharos id6jarast kdvetden,
féldrengés okozta razkdédas esetén, vagy minden olyan esetben, amely a szilardsagat vagy a
stabilitasat befolyasolhatta.

4.4. A Létrak haszndlatanal be kell tartani a 14/2004. (1V.19.) FMM rendelet eléirasait is.

4.5. A magasban végzett munkékhoz a létrak haszndlatat ugy kell korlatozni, hogy a kialakitasi
sajatossagok figyelembevételével, minimalis hasznalati id6 mellett minimalis kockazat alljon fenn.
4.6. Csak szilard és megfeleléen karbantartott, tiszta é&llapotd létra hasznalhaté. A létrakat
céljuknak megfeleléen, rendeltetésszerien kell alkalmazni.

4.7. A létrakat ugy kell felallitani, hogy hasznalatuk alatt azok biztonsdgosan &ll6 helyzetben
maradjanak. A mozgathaté létrdk labait stabil, er6s, méretiknek megfeleld szilard alapra kell
helyezni, Ugy, hogy annak fokai horizontalis allasban maradjanak.
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4.8. A figg6 létrakat biztonsagosan és - kivéve a kotéllétrakat - ugy kell felerésiteni, hogy azok ne
csuszhassanak el, illetve ne tudjanak kilengeni.

4.9. A mozgathaté létrak labainak szétcsuszas elleni biztositasat a hasznalat teljes id6tartama alatt
a labak also részeinek rogzitésével, vagy szétcsuszast megakadalyozd berendezéssel, illetve mas
azonos értéki megoldassal kell biztositani.

4.10. A tdbb részbdl, illetve egymasba tolhaté elemekbdl all6 |étrat vagy a toldlétrat csak olyan
mébdon szabad hasznalni, hogy a létraelemek egymashoz képest elmozduldsmentesen alljanak. A
kerekes létrakat haszndlatuk el6tt elmozdulas ellen biztositani kell.

4.11. A létrat ugy kell hasznalni, hogy a munkavallal6 azon mindig biztonsagosan tudjon allni és
megfeleléen kapaszkodni. Ha a Iétrara valamilyen terhet kézben kell felvinni, ez nem
befolyasolhatja hatranyosan a kapaszkodas lehet6ségét.

4.12. A mobil allvanyt az akaratlan elmozduladsokkal szemben biztositani kell.

4.13. Az épitési éallvanyok tervezését, Kkivitelezését, felllvizsgalatat, munkavédelmi (zembe
helyezését e rendelet el6irasai, valamint a vonatkozé jogszabdlyokban el6irtak szerint kell
elvégezni, figyelemmel a kapcsol6dd, mértékadd nemzeti szabvanyokban foglaltakra is, illetve a
kiadasra kerUlt 14/2004. (1V.19.) FMM rendelet eléirasait is.

4.14. Az allvanyok készitéséhez - a termékszabvanyokban meghatarozott elemekbdl készitett
bakallvanyok, a 20,0 m-nél nem magasabb létradllvanyok, valamint a 2000 N/m2 terhelésnél nem
nagyobb igénybevétell fémallvanyok kivételével - allvanytervet kell késziteni.

4.15. Az éllvany teherbirasat, allékonysagat és alakvaltozasait altalaban statikai vizsgalattal kell
igazolni.

A statikai vizsgalat - szamitasi és szerkesztési eljarasok helyett - kisérlettel is végezhetd, az
épités, hasznalat és bontas minden olyan szakaszat illetéen, amikor a terhek, illetve az
allékonysag feltételei megvaltoznak.

4.16. Az elkészilt allvanyokat hasznalatbavétel el6tt, valamint hosszU megszakitds vagy viharos
idéjaras utan minden alkalommal &t kell vizsgélni. A vizsgalat pontos idejét és eredményeit irasban
régziteni kell. Az allvanyt hasznalatba venni csak a vizsgalat kedvezé eredménye utan, megfelel®
engedély alapjan szabad.

417. Az id6szakos vizsgdalat soran az esetleg karosodott allvany Aéllaganak védelmét
potmerevitésekkel, kikdtésekkel, illetve a csavarok utanhidzasaval kell biztositani.

Csak ezek végrehajtasa utan lehet az allvanyt Ujra hasznalatba venni.

4.18. Az épitési allvanyterveknek részletes utasitast kell tartalmazniuk az épités, a bontas és az
esetleges mozgatas munkabiztonsagara, valamint az allvanydsszeszerelés miveleti szakaszaira
is.

4.19. Az allvanyépitési munkat végzéket a szilkséges specidlis ismeretekrél, a munkavégzésbdl
ered6 kockazatokrol és a megel6zésikrél ki kell oktatni. Az oktatasnak ki kell terjednie:

a) az érintett allvanyépitési, bontasi, illetve atépitési terv megértésére és ismeretére;
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b) az érintett allvanyépitési, bontasi, illetve atépitési munkak biztonsagos elvégzésére;

c) a szikséges megel6z6 intézkedésekre a munkavallalok lezuhanasanak, a targyak leesésének
megel6zése és kikliszObdlése érdekében;

d) azokra az ismeretekre, amelyeket kedvezétlen, viharos id&jarasi kdrilmények kdzétt be kell
tartani és azon kockazatokra, amelyek az allvanyzatot veszélyeztethetik;

e) a megengedett terhelhetéségre;

f) minden tovabbi az épitéshez, a bontashoz, illetve az atalakitdshoz kapcsol6do veszélyre.
4.20. A munka iranyitdsat végzonek és az érintett munkavéllaloknak az allvanyépitési, bontasi
tervet és a szllkséges utasitasokat ismernitk kell.
4.21. Az allvanyok Osszeadllitdsat a szerelési utasitasnak megfeleléen csak az arra kioktatott
személyek végezhetik.

5. Emeléberendezések

5.1. Minden emel&szerkezeten és tartozékon vilagosan jelezni kell a maximalis teherbirasi értéket.
5.2. Emeléberendezéseket és tartozékokat a rendeltetési céljuktol eltéréen hasznalni nem szabad.
5.3. Emel6berendezést csak az Emel6gép Biztonsagi Szabalyzat el6irdsai szerint lehet

Uzemeltetni.

6. Anyagkitermel6 és anyagkezel6 jarmiivek gépi berendezések

6.1. Az anyagkitermel6 és anyagkezeld jarmivek vezetdinek és gépi berendezések kezelbinek az
érvényes jogszabalyok szerinti képzettséggel kell rendelkeznitik.

6.2. Az anyagkitermel6 és anyagmozgatd gépi berendezést el kell latni olyan véddszerkezettel,
amely a vezetdt borulas esetén, valamint a leesé targyakkal szemben védi.

6.3. Az iranyit6 koételessége, hogy kialakitsa az épitési munkahelyen a munkagépek, jarmuavek
kdzlekedési rendjét, és ezt a megfeleld jelzések elhelyezésével az érintettek tudomasara hozza.
6.4. Az épitési munkahelyeken lUzemeltetett valamennyi gépi meghajtasi munkaeszkdzt annak
kezel6je minden munkavégzés el6tt kételes megvizsgéalni €s meggy6z6dni arrdl, hogy a mikddtetd
és biztonsagi berendezések megfeleléek.

6.5. Kddben, illetve nem kielégitd latasi kdrilmények mellett a munkagép vilagité berendezését
mikddtetni kell.

6.6. Hatramenetben a jarml vezetdje, illetve a munkagép kezel6je kbteles a haladasi irdnyba
tekintve meggy6z6dni arrdl, hogy nem okoz veszélyhelyzetet. Amennyiben a kilatas a legkisebb
mértékben is akadalyozva van, iranyitd személyt kell kijeldlni. Az irdnyit6 személy feladata a
kézlekedd jarmi vagy munkagép koérnyezetébdl az ott tartozkoddkat eltavolitani, illetve jelzéseivel
a jarmimozgast iranyitani. Az irdnyitd személy ugy kételes elhelyezkedni, hogy jél lathatd legyen
€s a mozgob gép, illetve a kérnyezetben allo Iétesitményektdl tavol haladjon a jarma el6tt.
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6.7. Epitési munkahelyeken a jarmi vezetdje, illetve a munkagép kezel6je csak akkor hagyhatja el
a vezetdallast, ha biztositotta, hogy illetéktelen azt nem indithatja el, és egyidejlleg megtette a
szlkséges intézkedéseket a jarma, illetve munkagép elgurulasanak megakadalyozasara.

6.8. Az épitdipari gépeken jél lathatd helyen elhelyezett tablaval meg kell tiltani a gép hatokérében
valo tartézkodast.

6.9. Az épitési munkahelyen Uzemeltetett gépet ugy kell telepiteni, hogy az ne veszélyeztesse a
munkahelyet, az emberi tartézkodasra szolgalé éplletet, illetve a kdézforgalmd utat. Ha ez nem
valdsithatdé meg, akkor egyéb, ezzel egyenértéki védelemrél kell gondoskodni (pl. védéfal, ducolas
stb.).

6.10. Epitési munkahelyen nem telepitheté gép fesziltség alatt 1évé erésarami, kis- vagy
nagyfeszlltségl 1ég-, illetve kabelvezeték veszélyes kdzelségében. A gép nem veszélyeztethet
nyomastartd edényt, csbévezetéket, tlz- és robbanasveszélyes, illetve egyéb veszélyes anyagot
tarold6 helyiséget. Bels6 égési motorral vagy nyilt langgal Uzemel6 gépet a tliz- és
robbanasveszélyes anyagot tarolé helyiség veszélyes dvezetén kivil kell elhelyezni.

6.11. Tilos féldmunkagépeken munkaeszkdzt vagy egyéb berendezést személyekkel egyitt
szallitani.

6.12. A féldmunkagépet a munkaszlnet idejére a gép kezel6jének megfelelé teherbirasu talajon
kell ledllitania, és az elgurulds, illetve megcsuszas ellen biztositania.

6.13. A foldmunkagép kezel6je koteles a gép lzemeltetésénél, karbantartasanal, szerelésénél,
illetve az azzal tortént szallitasnal a gyarté altal készitett kezelési utasitasban foglaltakat betartani.
6.14. A foldmunkagépek veszélyes korzetében személyek nem tartézkodhatnak. Erre a
foldmunkagép két oldalan elhelyezett: "A gép veszélyes kdrzetében tartozkodni tilos!" tablaval kell
felhivni a figyelmet.

6.15. Elekiromos szabadvezetékek kdzelében végzett munkdk esetén a féldmunkagép, illetve
annak alkatrészei és a szabadvezetékek kdzott a feszlltségnek megfeleld biztonsagi tavolsagot
kell hagyni.

6.16. A foldmunkagépek veszélyes korzetében személyek nem tartézkodhatnak. Erre a
foldmunkagép két oldalan elhelyezett: "A gép veszélyes kdrzetében tartézkodni tilos!" tablaval kell
felhivni a figyelmet.

6.17. Az épuletszerkezeteket, az anyagokat, a készilékeket és a munkaeszkdzoket, rakodni,
szallitani és raktarozni csak akkor szabad, ha azok leborulds, felddlés, elcsuszas, leesés ellen
megfeleléen biztositva vannak.

6.18. Az anyagokat csak olyan mennyiségben szabad egymaéasra helyezni, hogy a rakat
allékonysaga megfeleld legyen.

6.19. A korkeresztmetszetli oszlopokat, a csOveket és a hasonlé formaju anyagokat elgérdiilés
ellen régziteni kell.
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6.20. A lemezeket, a lapokat és a hasonl6 anyagokat fliggéleges raktarozas esetén eldélés ellen
megfeleléen biztositani kell.
6.21. Omlesztett anyagokat ugy kell elhelyezni, hogy azokrél ne keriilhessen anyag a kdzlekedési
utakra. Rézsi kialakitdsanal figyelembe kell venni a belsé surlédasi tényezét. Az ilyen halmazokat
aladasni tilos.
6.22. A csomagolt és rakoddlapokon elhelyezett anyagok - kiléndésen a zsugorféliaval vagy
kétészalaggal rogzitettek - esetében azok mozgatasa, szallitdsa elétt a csomagolas biztonsagarol,
megfelel6 allapotarol meg kell gy6zédni. Amennyiben a csomagolds nem megfeleld,
intézkedéseket kell tenni a munkavallalék veszélyeztetésének elkerllésére.
6.23. A szallité jarma ki-, illetve berakodasa csak a jarm( teljes megallasa utan kezdédhet meg.
6.24. Felfliggesztett teher alatt és a gép mozgaskodrzetében, tovabba a rakod6é rampa és a
gépjarmi kdzott tartdzkodni tilos.
6.25. A foldmunkagépek veszélyes korzetében személyek nem tartézkodhatnak. Erre a
foldmunkagép két oldalan elhelyezett: "A gép veszélyes kdrzetében tartézkodni tilos!" tablaval kell
felhivni a figyelmet.
6.26. Anyagkitermelésnél, aknaban végzett munka esetén a kdvetkezék szerint kell a megfeleld
biztonsagi intézkedéseket megtenni:

a) alkalmas ducolasok vagy megtamasztasok hasznalataval;

b) a személyek leesésével, anyagok vagy targyak lezuhanasaval vagy a viz betérésével jaro
veszélyek megelézésével;

c¢) valamennyi munkahelyen a megfeleld szell6ztetési rendszer kialakitdsaval és ezéltal olyan
belélegezhetd levegb biztositdsaval, amely nem karos vagy veszélyes az egészségre;

d) annak lehetévé tételével, hogy a munkavallal6 tiz kialakulasakor vagy vizbe, illetve mas
anyagba térténd beesésekor biztonsagos helyre kimentheté legyen.

7. Féldmunkak

7.1. A foldmunkak biztonsagtechnikai és egészségvédelmi kdvetelményeit a geoldgiai, hidroldgiai
és talajmechanikai vizsgélati adatok és erétani szamitdsok alapjan kell megtervezni. Nem kell
talajmechanikai vizsgalatot végezni abban az esetben, ha a legkedvezétlenebb (laza, szemcsés)
talaj figyelembevételével térténd ducolast, illetve rézsiihajlasokat alkalmazzak.
7.2. A munkagddér (munkadrok) szélét a szakaddlapon belll csak abban az esetben szabad
megterhelni, ha a ddcolas a terhelésbdl szarmazo tébbletteher felvételére van méretezve.

Kézi féldmunka esetében a munkaarok szélén 0,50 m széles padkat kell kialakitani.
7.3. A talajt alavagassal kiemelni nem szabad.
7.4. Meg kell akadalyozni a féld visszapergését a munkaarokba.
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7.5. Kézi munkaval a rézsiket az anyag min&ségének és rétegzédésének megfeleléen,
lépcsbzetesen haladva kell kitermelni. Lépcsézétt kiképzés esetén azok padkamagassaga
legfeljebb 1,0 m lehet; padkak (Iépcsék) szélessége nem lehet kisebb azok magassaganal.

7.6. Az 1,0 méternél mélyebb munkagddoérbe (munkaarokba) valé biztonsagos kdzlekedést 5,0 m
meélységig mozdulés ellen rdgzitett tdmaszté 1étraval lehet, ezt meghaladé méret esetén Iépcsével
kell megoldani. Rézsls kiemelésnél feljarét kell késziteni.

7.7. A ducolas olyan legyen, hogy a kiducolt foldtbmeg vagy épitmény allékonysagat és a
munkahelyeken dolgozok testi épségét védje, valamint a munkatertletrél a kitermelt anyag
eltavolithato, és a kiducolt munkatérben a munka elvégezheté legyen.

7.8. A ducolast a talaj allékonysaga és a munkaszint mélysége, tovabba a fellépd igénybevételnek
megfeleléen kell kialakitani. Amennyiben a munkag6ddér 5 méternél mélyebb, vagy ha a
munkagddoér mellett - a szakado lapon belll - statikus és dinamikus terhelés is varhato, ebben az
esetben a ducolas biztonsagéat szamitassal kell igazolni.

7.9. A duckeretek felett atvezet6 hidak szerkezetei a duckerettel nem kdtheték dssze.

7.10. A ducokon atjarni, azokat munkaallasként és anyagtarolasra hasznalni nem szabad.

7.11. A ducolas mogott képzddott Gregeket vagy kagylosodast kitdltéssel meg kell szlintetni.

7.12. A ducolt munkag6ddr (munkaarok) mélyitését a talaj minéségétdl fliggéen, de tdmor talajban
legaldbb 1,0 méterenként, nem allékony talajban legalabb 0,5 méterenként a ducolassal kdévetni
kell.

7.1.13. A kiducolt munkagdddér (munkaarok) fenékszélessége 0,8 méternél kisebb nem lehet. Ettél
eltérni abban az esetben szabad, ha a munkaarokban emberi munkavégzés nem térténik és a
tervezé az alkalmazott technologia és cséatmérd figyelembevételével a tervekben irja el6 a
biztonsagos munkavégzes feltételeit.

7.14. A meglévé épitmények mellé kerllé falak alapozasanal - amennyiben az (] létesitmény
féldmunkajanak, illetve alapozasanak legalso6 szintje mélyebb, mint a meglevé fal alapozasi szintje
- a meglévd falat és a hozz4 csatlakozé fédémeket méretezett ducolassal ala kell tamasztani az
alapozas tervezett kiegészitéséig.

7.15. Az alapozasnal alkalmazott szakaszos foldkiemeléssel egyidejlileg a kiemelés Utemének
megfeleléen, a fellép6 er6hatasokhoz méretezett ducolast kell késziteni.

7.16. Az anyagkitermelés megkezdése el6tt, intézkedéseket kell tenni azoknak a veszélyeknek a
meghatarozdsdra és minimalizalasara, amelyek a fold alatti k&belekbdl és mas elosztd
rendszerekbdl erednek.

7.17. A féldmunkak terlletén lévd vezetékek nyomvonalat, a berendezések helyét és a szilkséges
védelmi korzetet a kiviteli terveken fel kell tintetni.
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8. Fém- vagy betonszerkezetek, zsaluzatok és nehéz, el6re gyartott szerkezetek

8.1. A fém- és betonszerkezeteket és azok részeit, a zsaluzatokat, az el6ére gyartott szerkezeteket
vagy idéleges tamaszokat, valamint a tdmfalakat felallitani és szétszedni csak az arra feljogositott
személy felligyelete mellett szabad.

8.2. Megfelel6 ovintézkedéseket kell tenni a munkavéllalék védelmére a szerkezet esetleges
torékenységébdl vagy stabilitdsabol eredd veszélyekkel szemben.

8.3. A zsaluzatokat, az id6leges tamaszokat és az alatamasztasokat ugy kell megtervezni,
meéretezni, valamint felszerelni és karbantartani, hogy biztonsagosan ellenélljanak minden olyan
erének és igénybevételnek, aminek ki lehetnek téve.

8.4. A zsaluzatokat és az alatamaszté Adllvanyzatot ugy kell megtervezni, hogy a fellépé
terheléseket és igénybevételeket a kivitelezés teljes idétartama alatt biztosan viselni tudja, illetve a
talajnak és az alatta elhelyezked épuletrésznek megfeleléen atadija.

8.5. Valamennyi zsaluzatot ugy kell kialakitani, hogy azok allékonysaga megfeleld legyen.

8.6. A zsaluzatokat és az alatdmaszté éallvanyokat ugy kell kialakitani és megtervezni, hogy
épitésik, illetve a szikséges betonozdsi munkdk kézben a munkat végzok részére elegendd
méretl munkahely alljon rendelkezésre, a munkavégzés ne igényeljen kilénleges testhelyzetet, és
az esetlegesen hasznalt emel6- vagy slllyesztéberendezések konnyen kezelhetéek legyenek.

8.7. Ha a talaj nem alkalmas a varhaté teher viselésére, akkor teherelosztasrél kell gondoskodni
gerendabdl vagy egyéb olyan anyagbdl, amely alkalmas a teher viselésére, atadasara.

8.8. Az alatamaszté ducokat lehetbleg fémbdl kell késziteni. Amennyiben ezek allithaték, ugy a
teherbird képességuket fel kell rajtuk tlintetni és megfeleléségiket, alkalmassagukat rendszeresen
vizsgalni kell.

8.9. Az épitményeket, illetve ezek elemeit csak akkor szabad kizsaluzni, illetve a tdmaszté
allvanyokat eltavolitani, ha a beton, illetve az épitmény mar megfeleld szilardsagu és errél a
munka iranyitasat végz6é meggy6z6dott, a kizsaluzasra engedélyt adott.

8.10. A lebontott zsalutdblakat, zsaluelemeket kozvetlen a kizsaluzds alatt, illetve utdna a
munkahelyrél el kell tvolitani és tisztitdsuk, kezelésik utdn szakszer( és biztonsagos tarolasukrol
gondoskodni kell.

8.11. A Vas- és Fémszerkezetek szerelésénél figyelembe kell venni a Vas- és Fémszerelési
Biztonsagi Szabalyzat eldirasait.

9. Munkavégzeés tetészerkezeten

9.1. Ahol a veszély elharitasa miatt szllkséges, vagy ahol a magassag vagy a lejtés meghaladja az
e jogszabdlyban meghatarozott értéket, ott egylttes, megel6zd intézkedéseket kell tenni a
munkavallalék lezuhanasanak, valamint a szerszamok vagy mas targyak és anyagok leesésének

megakadalyozasara.
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9.2. Ahol a munkavallaléknak tetén vagy tet6é kézelében, vagy barmilyen mas térékeny anyagokbdl
készitett fellleten kell dolgozni, ott megel6z6 intézkedéseket kell tenni annak biztositasara, hogy a
munkavallalék ne Iéphessenek a térékeny anyagokbdl késziilt fellletre vagy ne zuhanjanak le.

9.3. Azokon a tet6szerkezeteken, amelyeknek délésszége a 20 fokot meghaladja, de 45 foknal
nem nagyobb és magassaga a talajszinthez képest eléri a 2 métert, munkét csak akkor szabad
végezni, ha az e rendeletben meghatarozottak szerinti védéberendezést és a munkat végzék
zuhanas elleni védelmét kialakitottak.

9.4. A vizes, a csusz0s vagy a téredezett tet6boritas esetén a 20 fok d6lésszdg alatt is szikséges
a munkavallalék lezuhanasa és a targyak leesése elleni védelem biztositasa.

9.5. A tetéfedd-felfekvd létrat minden esetben régziteni kell.

Amennyiben a tetészerkezet délésszége meghaladja a 45 fokot, a munka elvégzéséhez rogzitett
munkadlést kell alkalmazni.

9.6. A biztonsagi kétélzetet olyan helyre kell régziteni, ahol az megfeleléen el tudja viselni az
esetleges lezuhanasbdl adédo terhelést. A kikétési pontokat elézetesen meg kell hatarozni, és
szlkség esetén méretezni kell.

9.7. A tetén végzett munka esetében, ha a munkavallalé kildnds veszélyeknek van kitéve,
legalabb két személy egyittesen végezheti a munkat. llyen tevékenységnek kell tekinteni a 45
fokos hajlasszégnél nagyobb, valamint a havas, jeges tetén végzett munkat.

9.8. A munkakezdés elétt a tetén athaladé vagy a munkavégzés kdzelében 1évé csupasz villamos
vezetéket fesziltségmentesiteni kell.

9.9. Ha a tetén munkat végeznek "Vigyazz, a tetén dolgoznak!" feliratd tablaval a munkavégzést a
kdzlekedés szintjén jelezni kell. Szikség esetén elkeritéssel biztositani kell, hogy senki ne
kerllhessen olyan kdzelségbe, hogy az esetleg lehulld cserép vagy szerszam neki sérllést
okozzon.

9.10. A tetén munkat végezni csak csuszasmentes labbeliben szabad.

9.11. A munka befejeztével a tetét, a csatornakat naponként meg kell tisztitani a térmelékektél,
hulladékoktél. Anyag és szerszam a munka befejezése utan a tetén nem maradhat.

10. Beton, vasbeton munkak

10.1. Acélbetétek egyengetéséhez legaldbb 4 méter hosszu munkapadot kell hasznalni. A
munkapad elhelyezésénél biztositani kell az olyan szél- és oldaltavolsagot, amelyek mellett a
munka biztonsagosan elvégezhetd.

10.2. Motorikusan hajtott gépi egyengetéberendezés hasznalata esetén az egyengetdberendezést
ugy kell elhelyezni, hogy az egyengetési terlilet hosszlusaga a leghosszabb huzal +5 méter legyen,
és mindkét oldalrdl biztositani kell a j6 megkézelitést.
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10.3. A kihuzéssal dolgoz6 gépek mellett a szal hossza mentén a megfeszitési mivelet idején
tart6zkodni tilos.

10.4. A felhasznalt egyenget6-, vago- és hajlitdgépet a gépkdnyvben foglaltaknak megfeleléen kell
felallitani, illetéleg mikddtetésiiket biztositani.

10.5. A vagogépet vizszintes alapra kell helyezni, és elmozdulas ellen ki kell ékelni. A gép el6tt a
kés oldalan tartézkodni tilos!

10.6. A hajlitétarcsaba acélszarakat csak a tarcsa nyugalmi allapotaban szabad behelyezni. A
hajlitandd szalakat a hajlité tiskéktdl, gérgds tarcsaktdl legalabb 40 cm tavolsagra szabad kézzel
megfogni.

10.7. A vaz szerelését csak akkor szabad megkezdeni, ha a munkahelytél 5 méteres kdrzetben
elektromos vezeték nincs, vagy azt feszlltség mentesitették és ennek elvégzését a munkavégzés
irdnyitoja ellendrizte.

10.8. A betonkeverd gépet ugy kell elhelyezni, hogy az biztonsdgosan megkézelitheté legyen, a
keverendd, illetve a kész anyag oda-, illetve elszallitasara megfelel6 méretli és biztonsagosan
kialakitott szallitasi ut alljon rendelkezésre.

10.9. Ha a betonkeveré gép emelvényen, allvanyon all, az Gritéshez csuszdat kell épiteni.

10.10. A folyamatos mikédtetési betonkeverd gép vagy gépek anyagellatasat gépesiteni kell.
10.11. Az etetéputtony hatésugaraban tart6zkodni tilos!

A puttony alatti terllet megkdzelitését kényszerkapcsolatban mikéddé korlattal kel
megakadalyozni.

10.12. A gép puttonydnak akaratlan lezuhandsdbdl eredd veszélyt biztonsagi berendezés
alkalmazasaval meg kell akadalyozni.

10.13. A betonkeverét ugy kell elhelyezni, hogy a gép vészledllitdsat biztositd "ki" kapcsolé a
kezel6allasbol elérhetd legyen.

10.14. A fellil nyitott kényszerkeverd gépeket el kell keriteni, vagy a beesést, akaratlan benyulast
kizaré fels6 racsozattal kell ellatni.

10.15. A betonkeverd gép keverétartalydnak tisztitdsat csak ugy szabad végezni, hogy a gép
levalasztasa megtértént az energiahal6zatrdl, az inditéberendezést "A gépet elinditani tilos!"
tablaval ellattak, tovabba a gép kezeléje meggy6z6détt arrdl, hogy nem all fenn olyan veszély,
mely a keverédob akaratlan elmozduldsa, vagy egyéb okok miatt a tisztitast végzé munkavallalét
veszélyeztetné.

10.16. Zartrendszer(i keverés esetén a zarofedelek kinyitdsa automatikusan le kell, hogy éllitsa a
gépet.

10.17. A betonozési munka elvégzéséhez leesés és megcsuszas ellen kialakitott munkaterlleteket
kell létesiteni. Biztositani kell, hogy a munkat végz6 részére megfeleld mozgasi tér alljon
rendelkezésre. Ennek minimdlis szélessége 80 cm. A betonozasi munkak céljdra kialakitott
betonoz6 allvany készitésére az allvanyokra meghatarozott eléirasok vonatkoznak.
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10.18. A betonozas megkezdése el6tt a vasszerelést, az allvanyokat, és a zsaluzatot a munka
iranyitéjanak meg kell vizsgalnia és csak ennek megtérténte utdn adhat engedélyt a betonozas
megkezdésére.

10.19. A beton szivattyuval toérténd bedolgozasa esetén a szivattyut és a szallité jarmivet a
betonozas helyétdl olyan tavolsagra kell leallitani, hogy a rézsi vagy az ideiglenes épitmény ne
legyen talterhelve.

10.20. A betonszivattyus jarmilvet az Gzemeltetés ideje alatt ki kell tamasztani ugy, hogy a tambak
megfeleld nagysagu fellileten tudjon felfekidni.

10.21. A stacionarius betonvezetéket rdgziteni kell. A cséveknek jél kell zarédniuk.

10.22. A betonszivattyu flexibilis kibml6é csdvét nem szabad megtdrni, és ugy kell megtartani, hogy
a nyomasbdl adddé erbhatasok ne eredményezhessenek ellendrizhetetlen mozgast.

10.23. A csérendszerben bekdvetkezett dugulast tilos nyomasndéveléssel megszintetni, a nyomas
alatti vezetéket megbontani.

10.24. A betonszivattyl- és a csévezetéknek a munka befejezése utani atfujasakor, illetve
tisztitdsakor senki sem tartézkodhat a csé kiomld végénél. Ekkor a csé végeét rogziteni kell.

11. Tiizvédelmi elbéirasok

11.1. A munkavégzés soran figyelembe kell venni az OTSZ el6irasait, kilbnésen az alkalmi
tlzveszélyes tevékenysegek vegzésére és a kiadas feltételeire vonatkoz6 elbirasokat.

11.2. A Tlzveszélyes gazok hasznalata soran szigordan be kell tartani a 54/2014. (XI1.5.) BM
rendelet el6irasait, illetve a tarolas sordan a gaztarold kialakitdsanak eléirasait, tovabba az
alkalomszerlG gazpalack tarolas és felhasznélds szabdlyait. Kiléndsen fontos a levegdénél
nehezebb gazok, illetve a tliz- és robbanasveszélyes gazok hasznalata soran.

11.3. A tlzveszélyes tevékenységekhez a dolgozoknak tlzveédelmi szakvizsgaval kell
rendelkeznidk.

12. Vegyi anyag felhasznalas

12.1. A vegyi anyagok felhasznéldsara a kivitelezének tevékenységi engedéllyel kell rendelkeznie.
Ezzel kapcsolatosan minden érintett munkahelyen rendelkezésre kell allnia a felhasznalt anyag
Biztonsagi adatlapjanak, illetve a tevékenységgel kapcsolatos Baleset-megel6zési — és elharitasi
tervnek is.

12.2. Rékkelt6, vagy més kiléndsen veszélyes anyag felhasznalasa nem térténik a munkavegzeés
soran. Technoldgiai valtas, vagy rakkelté anyag felhasznaldsa esetén egyeztetni kell a hatésagok
illetékes kirendeltségével.

12.3. A vegyi anyagokat csak feliratozott edényben szabad tarolni.
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12.4. A vegyi anyag felhasznalas sordn az egyéni védbeszkdzoket haszndlni kell, amelyet a
munkaltatok folyamatosan ellenérizni kdtelesek.

Az épitési munkalatok soran a kivitelezék kételesek betartani az érvényben lévé
munkavédelmi jogszabalyok és szabvanyok eldirasait.
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