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Az Egészségmegdrzési Kézpont munkatérsai 2021-ben is szolgdltak, tamogattak tudasukkal,
tapasztalataikkal a Dunaljvarosban sziletd gyerekeket, az itt éi6 csalddokat, a varosban
tanuld didkokat; és miikodtették szakmai egyiittmikodéseiket.

A 2011, évi CLXXXIX. térvény (mely Magyarorszag helyi 6nkormanyzatairdl szol) I1. fejezet
13. § (1) 4. pontjdban kételezd feladatként jeldli meg az alapellatast, és az egészséges
életmod segitését célzd szolgdltatdsok ellatasat.

Az Egészségmeglrzési Kodzpont 2021-ben jelentésen atalakult, atszervezddott.
2021 majusdban az intézményben dolgozé mentdlhigiénés munkatdrsak elkerlltek az
Utkeresés Segité Szolgdlathoz. 2021. augusztus 31-én az intézményvezetS is tavozott
posztjarél. A koronavirus jarvany, illetve az Uj intézményi feladatok, az atszervezett
munkatarsak, Uj vezetok kinevezése folyamatos alkalmazkodast igényelt.

A védonéi szolgdlat és az iskola-egészségiigyi ellatds mellett 2021. november 1-jétdl az
alapellatads iranyitdsa, ezen belill a helyettesitett gyermek- és felnétt kérzetek mikodése,
illetve 2022, januar 1-tdl a fogdszati ligyelet iranyitasa is az intézményhez tartozik.

A dr. Tukér Gyula hazi gyermekorvos altal helyettesitett kérzetben és a doktor nyugdijba
vonuldsa miatt a sajat kérzetében is helyettesitéssel torténik az ellatas. A két helyettesitett
gyermekorvosi kérzet a Béke varosrészben, az Alkotds utcéaban talalhato.

A felnétt haziorvosi kdrzetek tekintetében a Roémai varosrészben talalhaté 15. szamu feln6tt
héziorvosi kérzet dr. Odor Istvdn haziorvos személyében szintén helyettesitéssel ellatott.
2021. év végén az I. rendel8intézetben mikédd 3. szamu feln6tt haziorvosi koérzetet ellatd
dr. Mika Ilona, illetve a 26. szdmu - szintén feln6tt korzetet ellaté - dr. Szuhai Istvan
feladatellatasi szerzédése szlint meg a doktorok nyugdijba vonulasa miatt. A 3. szamu
felnétt haziorvosi kérzetben jelenleg helyettesité orvos dolgozik dr. Matusz Arpad haziorvos
személyében. A 26. szamu feln6tt haziorvosi koérzet helyettesitése folyamatban van,
jelenleg is zajlanak a targyalasok a haziorvosokkal.

Az Egészségmeglrzési Kézpont 2021-ben a fogdszati (igyelet 2022. januar 1-jétdl térténd
ellatdsara szerzddést kotoétt a Dunauljvarosban tertileti ellatassal rendelkez6 fogorvosokkal,
az (igyeleti beosztds, az esetleges ligyeleti cserék lebonyolitasa is intézménylink feladata
lett.

2021-ben a koronavirus jarvany miatti megszoritasok Ujabb alkalmazkodast igényeltek az
intézményinkben dolgozé munkatarsaktol.

Az iskolabezirasok miatt az iskolavédéndk a kijelélt Covid oltépontokon segédkeztek, a
mentélhigiénés munkatarsak az oltdsokkal kapcsolatos adminisztracids feladatokat 1attak el
a haziorvosi kérzeteken.

Az érdeklédék a www.egeszsegmegorzesikozpont.hu honlapon tajékozédhatnak
intézménylnkrdl és minden veliink kapcsolatos fontos informaciokrol.

Beszamolé az iskola-egészségiigyi szolgalat 2021-ben végzett munkajarol:

Az ifjisag-egészségligyi szolgdlat a 2021-es évben az EgészségmegOlrzési Kézpont orvosi
rendeléjében, valamint az iskoldkban kialakitott iskolaorvosi rendelkben latta el feladatait,
melyek kézétt van Dunaljvaros kézépfok( tanintézményei képzésében résztvevd tanuldk
kotelezé (megel6z8 jellegli) szlirése, valamint a szakmai képzésben résztvevd didkok
alkalmassagi vizsgalatai is. Az orvosi vizsgalatok az osztalyfénokokkel elére egyeztetett terv
alapjan térténtek tanitdsi idén beliil. A vizsgalatokrdl orvosi leletet adtunk ki a tanuldk
részére, valamint az I. fok( alkalmassdgi igazolast az iskola felé tovabbitottuk.
Alkalmazkodtunk a koronavirus pandémia miatt kialakult - iskolanként eltéré -
helyzetekhez, a karanténkételezett tanuldknak (j idépontot biztositottunk a vizsgalatok
elvégzésére.
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Az iskolaorvosi munka az aldbbi jogszabalyok és rendeletek alapjan tortént:

- 26/1997 .(|X. 3.) NM rendelet az iskola-egészségigyi ellatasrol

—~ 1997. évi CLIV. térvény az egészségigyrol

- 15/2005. (V. 2.) EUM rendelet az egészségligyi szolgaltatok szakmai felligyeletérdl

— Testnevelési kategéria elbirdldsdhoz: A testnevelési kategdriaba soroldas egészségigyi
szempontjai OGYEt 2007.

— 2011. évi CLXXXVIL. térvény a szakképzésrdl

- HGYE: Gyakorlati tajékoztatd lazas, léguti tlineteket mutatd gyermekbetegek
jelentkezésekor szlikséges teenddkrol

- Eljarésrend és lista a kéznevelési intézmények kilféldrél érkezé tanuldinak, a SARSCoV-
2 teszt mintavétel céljabol felkereshetd intézményekrdl

- Eljdrasrend a 2020. évben azonositott (j koronavirussal kapcsolatban (kovetendd
jarvanylgyi és infekcidkontroll szabalyok) 2020. marcius 2.

— A 2020. évben azonositott Uj koronavirus (SARS-CoV-2) okozta fertézések (COVID-19)
megelézésének és terapidjanak kézikonyve

- Intézkedési terv a 2020/2021. tanévben a kdznevelési intézményekben a jarvanylgyi
készenlét idején alkalmazandoeljarasrendrél (EMMI)

- Kézlemény az orszagos tisztiféorvos altal kiadott, a 2020. évben azonositott 0j
koronavirussal kapcsolatos jarvanylgyi és infekcidkontroll szabdlyokrél széld
eljarasrendrél. 2021. majus 7.

- Kézlemény az orszagos tisztifdorvos altal kiadott, a 2020. évben azonositott Uj
koronavirussal kapcsolatos jarvanyiagyi és infekcidkontroll szabalyokrol szold
eljarasrendrdl. 2021. oktdber 28.

Dunaujvaros kézépfokl intézményeibe beiratott tanuldk létszama: 3378 fo
Osztédlyvizsgalatok éves tematikaja:

2021. januar: technikumi és gimnaziumi 10. évfolyamosok szlirése, valamint a masodik
félevben kezd6dd gyakorlatokhoz egészségligyi kényv érvényesitése (szépészet,
kereskedelmi és egészségligyi szakok).

2021. februar: 11. évfolyamos tanuldk szlrése. Szamos esetben kerllt sor palyavalasztasi
tanacsadasra a leend6 tanulok szamara, ezek lehetnek személyes talalkozasok, illetve
torténhet telefonon is.

2021. marcius: Dobbanté programban résztvevs elsé évfolyamos tanuldk sziirése a
szakmai modulképzésnek megfeleléen (ABC eladd, festd). 9. évfolyamosok szlirése.

2021. aprilis: Nyari szakmai gyakorlatokhoz az egészségiigyi kényvek érvényesitését
végeztik el. Potszlirések, valamint a szakmai képzést nyljté osztalyokba torténd
jelentkez6k vizsgalatainak megtervezése és egyeztetése az adott iskolakkal.

2021. majus és junius: 8. osztalyosok beiskolazasi vizsgalatanak lebonyolitasa.

A koronavirus fert6zés kovetkeztében kialakult jarvanyilgyi helyzet miatt a vizsgalatok
tobbsége az Egészségmeglbrzési Kézpont rendeldjében tértént, szigordan figyelembe véve
az orvosi rendelésre elGirt szabalyokat, rendeleteket.

2021. jalius: A leend6 9. osztalyos turisztikai technikusok elsé vizsgalata és a dobbanto
programba Ujonnan felvételt nyert tanuldok szakmai alkalmassdgi vizsgalata
modulképzésekre (ABC eladd, festd) tértént meg. A tanévre vonatkozd kételezd jelentés
elkészitése és megkiildése az AEEK felé.

2021. szeptember: nyaron beiratkozé U(j tanuldk vizsgdlata, testnevelés felmentés
elbirdlasa, egészségligyi konyvek érvényesitése. 13. évfolyamos technikumi osztalyok
szlirése.

2021. oktober és november: végzsds 12. évfolyamos tanuldk status vizsgalata, valamint a
végzds specidlis szakképzésben résztvevd didkok vizsgalata.

Az EgészségmegG6rzési Kbzpont 2021. évi beszamoldja



2021. december: 11. évfolyamos végzOs szakkozépiskolasok, valamint a HID program
masodik évfolyamos tanuldk alkalmassagi vizsgalata tértént meg.

Ellatott feladatkéreink:

1. Iskoldval, osztilyfénékokkel elére egyeztetett iddpontokban a technikusi, gimnaziumi,
szakkdzépiskolai osztdlyok paros évfolyamainak (10. és 12. osztaly) kotelezd
szlirbvizsgalata. A védéndi alapsziirést kovetben iskolaorvossal torténik a komplex
sziirés. A koronavirus pandémia miatt az iskolak egyes osztdlyaiban a
karanténkotelezettség miatt online oktatasra tértek at. A tanuldkat kis csoportokban
(3-5 f8) hivtuk be az el8irdsoknak megfelelSen, igy minimalizdlva a varakozasi idét.
A szakmai gyakorlatot végzo didkok esetében alkalmazkodva a gyakorlati napokhoz
igazitva végeztiik a vizsgalatokat.

Vizsgalatok soran szerzett tapasztalatok:

— A kordbbi tanévekhez viszonyitva egyre tébb tanuldt kildtink szemészeti és
hallassz(irés sordn észlelt eltérés miatt az adott szakrendelésre. Az el6z6 évekhez
képest sokkal tdébb a szemiiveges tanuld, illetve tébb tanulénal észleltiink
halldseltérést. Ezek kivaltd okai a mindennapi haszndlatban |év6 technikai
eszkdzoék, a mobiltelefonok tulzott haszndlata, a mesterséges fény, a szamitégépek
folyamatos hasznalata. Nagy szamban emelkedett a mozgdsszervi betegségek
szdma: scoliosis, ludtalp, iziileti betegségek. Ezek mind magyaradzhatok a kevés
mozgassal, helytelen téplalkozassal, fokozott iskolai teljesitménnyel, helytelen
életmoddal. A tanév soran végzett sziirések és vizsgdlatok sordn egyre nagyobb
létszdmban szlrtiink ki talsdlyos tanuldkat, s6t egyre tobb az extrém tilsullyal
(110-150 kg) rendelkez6 didkok is.

- Fogszuvasodas szempontjabdl a gyermekeknek mintegy fele veszélyeztetett,
melynek hatterében nagy szénhidrat tartalmu ételek, cukros Uditok fogyasztasa és
nem utolsé sorban az elhanyagolt szajhigiéné all.

- Sajnos a szlrések utan visszahivott pacienseink megjelenési fegyelme még mindig
nem megfelel§, a kért szakorvosi véleményeket 70%-o0s aranyban hozzak csak
vissza hozzank a rendel6be.

2. A didkokkal vald taldlkozdsaink soran - kelld id6t és figyelmet szanva az egyénre —
bizalmi légkért tudtunk kialakitani. Az igy folytatott beszélgetések kivalo lehetGséget
teremtettek arra, hogy személyre szabott egészségnevelést végezziink.
A négyszemkézti beszélgetések lehetdséget kindltak arra is, hogy a tanuldkat konkrét
kérdésekben is tdjékoztassuk, a benniik felmerilé kérdésekre korrekt valaszt adjunk.
Az iskoldban tanuld, egészségiigyi okbdl veszélyeztetett, illetve a krénikus betegség
miatt fokozott gondozdsra szoruld gyermekek esetében fontos tevékenysége az
iskolaorvosnak:

— allapotanak nyomon kévetése
- valtozasok kévetése, rogzitése
- allapotromlas megel6zése

- tanacsadas

3. Gybgyszerigénylés: A rendel8k megfelel§ ellatottsagahoz sziikséges gyogyszereket
rugalmas gyodgyszerigényléssel sikerllt biztositani. Az anyagigényléssel kapcsolatos
tennivaldk lebonyolitasara havonta kertilt sor.

4. Testneveléséra aldli felmentések elbirdldsa minden estben szakorvosi javaslat alapjan
térténik. A tanév elején elkészitett testnevelési csoportbeosztas folyamatos
korrekciéra szorult, hiszen a tanév sordn is fordultak el6 olyan megbetegedések,
sériilések, melyek a normaltdl eltéré testnevelési csoportba sorolast tettek
sziikségessé, illetve az id6kézben gydgyult tanuldk felmentése indokolatlanna valt.
Orvosaink a testnevelési kategériakba torténé besorolast kdvetben az iskolak felé a
dokumentdciét megkiildték a tanuldk névsoraval. Orvendetes, hogy a
gyogytestnevelések szadma ndvekedést mutatott, ami testneveléséra mellett, illetve
onalldéan is miikddik. Nem cél a tanuldk felmentése, hanem biztositani kell a megfeleld
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

rehabilitaciot, mozgasformat. Az egészségi allapot javitédsa, helyredllitasa aktiv,
szakszer( mozgassal lehetséges.

Egészségligyi kényvek kitoltése és érvényesitése: bizonyos szakmai gyakorlaton valé
részvételhez Egészségiigyi nyilatkozat és vizsgalati adatok (egészséglgyi kiskdnyv,
C.3151 nyomtatvany) megléte sziikséges. A vizsgalatokat és a dokumentum kiallitasat
az iskolaorvos végzi el azon tanuldk esetében, akik a szakmai gyakorlatot
egyuttmiikédési szerz6dés alapjan végzik. Az orvosi vizsgalat mellett az egészségligyi
konyv aldirdsanak a feltétele a negativ tid8sz(ir6 lelet, valamint azon tanuldknal, akik
3 év alatti gyermekekkel is foglalkoznak a gyakorlatuk alatt, kiegészité vizsgalatok is
sziikségesek (TPHA szlirés, széklet mikrobiologiai vizsgalat).

Egyéni tanrendes, illetve magantanuldk vizsgalata (sportoldok, kronikus betegseggel
klizd6 tanuldk).

Evenkénti alkalmassagi vizsgélaton a szakképzésben résztvevé tanuldk részesiiltek. Ez
alapjan adtak ki az I. fok( alkalmassdgi véleményt az iskola szamara. A vizsgalatrél a
tanuldk az errdl sz6lo jogszabalynak megfelel6en irdsos leletet kaptak, ez egyben a
szUld tajékoztatdsaul is szolgal, mely az esetlegesen kiszlirt eltérések alapjan tovabb
kildési javaslatot (haziorvoshoz, szakrendelésekre) is tartalmazta.

Nappali képzésben résztvevd fiatalkori terhes kismamak nyomon kovetése: mind
iskolaorvosi, mind védéndi szinten megtértént. Ellenérzésre kerilt a terhesgondozason
valdé részvételiik, valamint minden esetben testneveléséra aldl felmentést kaptak.
A kotelezd évkézi gyakorlaton vald részvétel engedélyezése az egészségi allapotnak
megfeleléen tértént, némely esetben bizonyos korlatozasok bevezetése mellett (nehéz
fizikai munka aldl felmentést kaptak, fertézés veszélyes koérnyezetben nem
végezhették a gyakorlatukat).

Jelen tanévben 3 fiatalkord kismama nyomon kévetése tértént meg.

Tisztasagi vizsgalat keretén beliil fejtetvesség és rithésség szlirése kapott még helyet.

Véddoltasok potlasa: az iskolaba toérténd beiratkozaskor a védéndk ellendrzik az
érvényben 1évd oltasi naptar szerint a védG6oltasok meglétét. Amennyiben hidnyzo
véddboltasra deriil fény, azok pétldsa az elGirt oltasi protokoll szerint térténik.

Iskolai szakmai gyakorlati termek ellenérzése: higiénés viszonyok vizsgalata, az elGirt
megvilagitds meglétét, a burkolatok épségét, az elsésegély ladak megfeleld tartalmat
valamint azok lejarati idejét is vizsgaljuk.

Elsésegélynyujtas keretein belill nemcsak az iskoldban bekovetkezo balesetek,
sériilések elsédleges ellatasa tortént, hanem akut megbetegedés esetén is tébb
alkalommal keresték fel a tanuldk rendelGinket heveny panasszal. Ezt kovetben
iranyitottuk &8ket - &llapotuktdl fligg6en - haziorvoshoz, illetve egészségiigyi
intézménybe, sziikség esetén a mentdszallitasrdl is gondoskodtunk, kiséretet
szerveztiink.

16 éves kori zarovizsgalat elvégzése, melyrdl kinyomtatott leletet adtunk ki.
Kotelez6 iskolaorvosi jelentés elkészitése és tovabb kiildése az AEEK felé.

Egészségligyi dokumentacié: 2021 juniusdtél az IER-KRETA rendszermodul
alkalmazasa keriit bevezetésre. A Sanus3 programban tarolt tébb, mint 10 éves
térzsanyag az év masodik felében folyamatosan, iskolanként kerilt &t az IER
rendszerbe. Ez a program teljes mértékben lefedi az iskolavédénék valamint az
van, ezért atmeneti elérhetéségi problémak még idénként felmeriilnek. A migraldsban
informatikus nyUjt szakmai segitséget.
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Beiskoldzdsi vizsgalat (majus): A leend8 9. osztalyosok szakképzé intézményekbe
térténd beiratkozdsa eldtt az adott intézmény iskolaorvosanal beiskoldzas elGtti
szakmai alkalmassagi vizsgalaton vettek részt. A felvett didkok létszamat aprilis
méasodik felében kapta meg a szolgdlat az oktatdsi intézményektdl. Ez alapjan
szervezték meg a majusi vizsgalatokat. A felvételt nyert tanuldk kiértesitését az iskola
végzi, a megadott id8pontokat mind az iskola, mind az Egészségmegdrzési Kdézpont a
honlapjan koézzé teszi. A rendelkezésre &ll6 rbvid hatarid6 miatt szoros
egyuttmdkodésre van sziilkség az iskola vezetGsége és az egészsegugyi team kozott.

Ev koézbeni palyamddositds, szakmavaitds esetén (id6kézben fellépé betegség,
baleset, tanintézményvaltds miatt) sziikségessé valt ismételt alkalmassagi vizsgalatok
elvégzése megtortént.

Tovabbképzés: online oktatas keretén belll tortént (orvos, asszisztens).

Beszamolé az iskolavédéndi szolgalat 2021-ben végzett munkajarol:

2021-ben az &ltaldnos és kozépiskoldkban 8 f6allasu iskolavéddnd latta el az iskolavéddndi
feladatokat. Betdltetlen statuszhely nem volt. Az onalldan végzett feladatokhoz a
minimumfeltételek valamennyi védén6 szamara biztositottak voltak.

Az elldtandd tanuldk 1étszdma emelkedett, dtlagosan 881 f6 Iétszam jutott egy védondre.
Az iskoldkba beiratott gyermekek szamanak alakuldsa 2021-ben:

Beiratottak létszama | Beiratottak létszama

Iskola neve 2020. szeptember 30. | 2021. szeptember 30.

Dunaujvarosi Arany Janos Altalanos Iskola 467 440
DSZC Kereskedelmi és Vendéglatéipari Technikum 445

és Szakképzé Iskola 488
Gardonyi Géza Gorogkatolikus Altalanos Iskola és 234

AMI 245
Dunadjvarosi Petéfi Sandor Altaldnos Iskola 439 416
Médra Ferenc Altaldnos Iskola és EGYMI 122 123
Pentelei Waldorf Altaldnos Iskola 86 97
DSZC Dunaferr Technikum és Szakképzd Iskola 355 351
Villamos Tagozat

Dunaujvarosi Széchenyi Istvan Gimnazium 613 611
Pentelei Mentalhigiénés Altalanos Iskola, Szakképz6 210

Iskola és Gimnazium 192
DSZC Dunaferr Technikum és Szakképz6 Iskola 255

Kozponti Tagozat 293
DSZC Hild Jézsef Technikum, Szakképz6 Iskola és 214

Szakiskola 246
Dunadjvarosi Méricz Zsigmond Altaldnos Iskola 398 393
Dunaudjvérosi Vasvari Pal Altalanos Iskola 490 486
Dunaujvarosi Egyetem Banki Donat Technikum 516 543
DSZC Rudas Kozgazdasagi Technikum és Kollégium 557 562
DSZC Lorantffy Zsuzsanna Technikum és Kollégium 307 343
POK Magangimnazium 317 319
DunaUjvarosi Dézsa Gyorgy Altaldnos Iskola 651 618
BIROK Szabd Magda Tagintézmény 221 214
Osszesen 6965 7048
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Tanuldi létszamok alakuldsa 2021
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# Beiratottak Iétszdma 2020. szeptember 30. W Beiratottak létszama 2021. sze ptember 30.

A 2021 évre eloirt védondi szlirések elGiras szerint megtorténtek, 4084 fot szlirtek meg a
védondk az iskolakban. A 2021-ben is tartdé Covid-19 jarvanylgyi helyzet miatt
iskolaegészséguigyi munkajuk soran a védéndk alkalmazkodtak az aktualis helyzethez.

A 2021. év tavaszan tortént iskolabezards miatt elmaradt orvosi szlrovizsgdalatokat
szeptemberben és oktoberben potoltak az iskolaorvosokkal.

A kozépiskolai online oktatas alatt is folyt az iskola-egészségligyi munka, az iskolakkal
egyeztetett idépontokban hivtak be a tanuldkat a kételez6 vizsgalatokra az év elsé felében,
szeptembert6l pedig, amikor mar jelenléti oktatas zajlott, a megszokott rendszerben
vizsgaltak a didkokat.

Az iskoldkban a tanodrak keretében 2021-ben az iskolavédéndk 109 alkalommal tartottak
orat. Az egészségnevelés témaban tartott 6rak szama az el6zé évhez képest jelentdsen
csokkent. A csokkenését az okozta, hogy a jarvanyhelyzet, illetve a kozépiskoldk online
m(ikédése és az altalanos iskolak tavasszal elrendelt bezarasa miatt alig, vagy nem is
tudtak a védondk egészségnevelési orakat megtartani. Prioritast élvezett a kotelez6 védéndi
szlirések és orvosi vizsgalatok lebonyolitasa. A megtartott érak dokumentalasa megtortént.

Kiemelt feladat a tanuldok személyi higiénéjének ellendrzése. A jarvanyligyi szabalyok
betartasa mellett 10474 f6 tisztasagi szlirését végezték el a védéndk 2021-ben.

Az iskolai kampanyoltdsok lebonyolitdsa megtértént, 2340 f6 oltasanak elSkészitésében
vettek részt az iskolavéddndk.

Tobb altalanos iskolaba érkeztek a tanév soran kinai, mongol, ukran gyermekek.
A kommunikaciés nehézségeken tul a kilféldrél érkezdk oltdsi rendjének a hazaival vald
Osszeegyeztetése és a sziikséges oltdsok pétldsa a korabbi évekhez hasonldéan kihivast
jelentett 2021-ben is. Oltasi dokumentacio hianyaban oltasaik poétldsa megtortént.

Aprilisban és majusban az iskolavédénék a Szent Pantaleon Koérhdzban dolgoztak
oltéopontokon, szeptemberben pedig részt vettek a Covid elleni véddoltasok iskolai
lebonyolitdsaban is.

A 7. évfolyamos diakok részére az ,ajanlott nem kotelez6 védGoltds” a Human Papilloma
Virus elleni oltast a 2021.évi 6szi kampanyban a jogosultak 71,69%-a igényelte.
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A védénéi fogadééran megjelentek szama 1027 fé volt (525 6 fia és 502 f6 lany). Ez
atlagosan 128 f6 védéndénként.

Leggyakoribb alkalmak jellege Dsszesen

fia lany
Konzultacio sztilGvel 27 43
Konzultacié pedagogussal 34 39
ElsGsegélynyuijtas 33 35
Leletvisszahozas, dokumentalas 231 118
Egészséglgyi ellatas 57 62
Oltasi kényv bemutatésa, oltasok ellenérzése 66 63
Kontrollvizsgalat (pl. latas, hallds, vérnyomasmérés) 53 82
Osszesen: 501 442

Az altalanos iskolds korosztalybdl 499 6 kereste fel a védénst fogaddoran, kdzépiskolasok
kézil 528 6. A digitélis oktatas kdvetkeztében csékkent a személyes taldlkozdsok szama a
diakokkal.

A leendS 1. osztalyosok beiratkozdsdn nem tudtak az iskolavéddén6k személyesen részt
venni, mivel a virushelyzet miatt az online formaban zajlott. A tantestileti értekezleteken
10 alkalommal vettek részt a védondk, szll6i értekezleteken 20 alkalommal voltak jelen.
Véddndi munkaértekezlet 2021-ben két alkalommal keriilt megrendezésre: junius 30-an
Ercsiben es oktdber 15-én Martonvasaron.

Egyéb tevékenységek:

2021. mércius 24-én valamennyi iskolavédénd részt vett egy 1 napos képzésen, melyen a
Kréta egészségligyi moduljanak kezelésével ismerkedhettek meg.

Egy iskolavéd8né marciusban online elvégezte ,A védéndk felkészitése a népegészségligyi
céli méhnyakszlirés lakossagi részvételének dsztonzésére” képzést.

A tavaszi iskolabezards idején, valamint a nyari sziinetben az iskolavéddéndk komoly
szerepet vallaltak a terlleti védénéknél a napi Ggyelet elldtasaban.

A Lorantffy iskoldban az iskolavédéné hetente egyszer tartott klubfoglalkozast
délutdnonként.

A Gardonyi Géza Gordgkatolikus Altaldnos Iskoldban egészségnapot tartottak, melyet az

egyik testneveldtandrral szervezett és allitott 6ssze az iskola védondje.
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Beszamolé a teriileti véd6néi szolgalat 2021-ben végzett munkajarol:

2021-ben a teriileten dolgozd véddnék tovabbra is az aktudlis eljérasrendnek megfeleiéen
dolgoztak.

Gondozottak létszédmadatai 2020-2021ben:

Gondozottak A gondozottak

Ev e létszdmanak valtozasa az
osszlétszama v 1 .
el6z6 évhez kepest
2020. szeptember 30. 3051 f6 + 476 f6
2021. szeptember 30. 2905 6 - 146 f6
Létszdmadatok megoszlasa 2019-2021 (december 31-ei dllapot):
Ev Varandosok Ujszllottek 1-6 évesek

(dec. 31-én) szama szama szama
2019 527 311 2139
2020 561 324 2039
2021 542 314 1668
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A két tablazatban megjelené kilonbségek abbdl adddnak, hogy az elsé tablazatban
szeptember 30-ai, a masodikban december 31-ei adatok szerepelnek.

Varandoés- és névédelmi gondozas keretében végzett munka:

Alig valtozott a gondozottak és a varanddsok szama. Valtozas azonban, hogy életkortol
flggetleniil sok az egészségiigyi okbdl kiszlirt veszélyeztetett kismama.

A fokozott gondozottak ardnya 7%-kal csékkent. 1 gondozatlan terhes kismamank volt
2021-ben, 2 f6 kismama 18 éven aluli gondozott volt.

A dohdnyzdk aranya az el6z6 évekhez képest sajnos ismét emelkedett.

A varandossal - tandcsadason, a latogatasok és online konzultacié alkalmaval - négyszer
keriltiink kapcsolatba.

Tébb, mint 500 alkalommal beszéltiink névédelemi témakban az édesanyakkal.

CsecsemoOgondozas:

A sziiletésszam csak kis mértékben ugyan, de valtozott. A koraszildttek ardnya 2%-kal
csOkkent. A csecsemok otthonukban torténé ldtogatasa a koronavirusos helyzetben
természetesen csdkkent, de a konzultaciok szaéma nem valtozott.

Elveszlletés/koraszlilott

350
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Sziletés szam
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Az 1 éves korban kételezd szlirGvizsgalatot a gyermekek kézel 100%-anal végeztik el.
A megvizsgalt gyerekek 32%-anal talaltunk valamilyen eltérést. Sajat hataskoriinkben
eljarva a gyermekeket a pedagodgiai szakszolgdlathoz vagy a haziorvosukhoz, illetve
(beutal6 nélkili) szakrendelésre iranyitottuk.

Az anyatejes taplalas mutatéi nem valtoztak az el6z6 évhez képest. Minden harmadik
gyermek 1 éves koron tul is kap még anyatejet.

1-3 évesek gondozasa

Ebben a korosztdlyban is megfigyelheté minimalis Iétszamcsokkenés. A veszélyeztetettek
aranya nem emelkedett! Hat alkalommal személyesen vagy tavkommunikacié atjan
tartottuk a kapcsolatot e korosztaly szileivel. A k6z6sségbe jard gyermekek fejlédését is
nyomon koévetjlk, rendszeresen érdeklddiink a bélcsédéket ellatd védéondk segitségével.
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1-3 EVESEK/VESZELYEZTETETTEK

2019 2020 2021
Ev

LETSZAM

A 3 éves kori kételezd védoéndi szlirévizsgalatra a sziilok 96%-a elhozta gyermekét. Sajnos
a gyerekek 51%-anal a beszédfejlédés késése vagy a tulsudly a legaltalanosabb eltérés.
Ebben az életkorban mar eszk6z6s vizsgalatok is térténnek (vérnyomasmérés,
hallasvizsgélat, latasvizsgalat). Ilyenkor még esetleges a gyermekek egylttmiikodése a
védéndvel, ez nagyban fiigg attdl, hogy a szilé mennyire késziti fel a gyermeket a
vizsgalatra. A gyermek tiltakozdsa esetén Ujra probalkozunk egy masik alkalommal.
Az eltérések miatt a gyermekeket ugyancsak haziorvoshoz, pedagdgiai szakszolgalathoz
vagy szakrendelésre iranyitjuk.

3-6 évesek gondozasa

Ebben a korosztalyban is minimalis létszamcsokkenés lathaté. A fokozott gondozast
igényl6k szama sajnos emelkedett.

3-6 EVESEK/VESZELYEZTETETTEK
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A kotelez6, 5 éves kori sziirésen a gyermekek 94%-a jelent meg. A gyermekek 68%-nal
szlrtink ki valamilyen eltérést, A tllsuly problémaja, annak negativ hatdsa és az ebbdl
eredd szovédmények (pl. magas vérnyomas, mozgasproblémak) mar ebben az életkorban
megmutatkoznak.

Az ovodadban is latjuk ezt a korosztalyt. Az o6vonék nemcsak a testi, de
magatartaszavarokrol is beszamolnak. Nehéz a sziilék meggydzése, egyuttmiikodésiik
megnyerése a gyermek érdekében. El6fordul, hogy emiatt a gyermekvédelmi rendszernek
kell jelezniink.

Minden korosztaly fejlesztésénél sziikséges lenne a megfeleld szakember elérhetdsége.

Eltérések 5 éves korban

H Tylsdlyos ™ Vékony R Beszéd eltérés Latds eltérés ™ Hallas eltérés W Szocidlis fejl§dés

Bolcsodei, 6vodai gondozas:

Hasonléan az el6z6 évekhez, 3 havonta tisztasagi szlirést végziink az 6vodakban, valamint
a jelzOrendszer hatékony mulkédése érdekében havi rendszerességgel konzultdlunk az
egységvezetokkel a problémat mutaté gyermek (igyében. A varos 5 bolcsédéjébe
ugyanilyen céllal minden honapban ellatogatunk.

Allandé probléma a koézosségekben a fejtetvesség. Ennek megoldasara egyre tébb idét,
energiat forditunk a mindennapi munkaban.

7-18 évesek gondozasa

Azok az d6vodasok is hozzank tartoznak, akik elmultak 7 évesek, de még nem mentek el
iskoldba. 2021-ben csékkent ez a létszdm, egyre tobb kisgyermek kezdi el az iskolat 6 éves
korban.

Ev 7-18 évesek szama
2019 181
2020 133
2021 87

Az Egészségmegdrzési Kdzpont 2021. évi beszamoldja

11



Csaladok

Csaladok szdma

1850

1800

1750

1700

1650

1600
2019 2020 2021

Gyermekvédelmi tevékenység:

A csaladon beliili er6szak, a szul6k felelétlen magatartasa, életvitele, helytelen nevelési
elvei veszélybe sodorjak a gyermekeket.

Az EgészségmegOlrzési Kézpontban 5 esetmegbeszélést tartottunk.

Ezen kivil 34 esetben helyzetértékelést készitettiink (pl. a koérhaz felé ujszulott
hazaadasahoz).

Az Utkeresés Segqitd Szolgalatnal esetkonferencian 11 alkalommal vettiink részt, 36-szor
kérték irdsban a véleménylnket.

12 alkalommal voltunk védelembevétel feliilvizsgdlati targyaldson. Osszesen 41 irdsos
véleményt kildtiink a gyamhivatal, gyermekjoléti szolgalat, illetve rendGrség kérésére.
Birosagon 2 esetben kellett megjelennink.

A jelz6érendszer hatékony milkoédése érdekében folyamatos a konzultacié a gyermekjoéléti
szolgalat csoportvezetojével,

A gyermekvédelmi jelzések szama jelentésen emelkedett (2020-ban 34, 2021-ben 60).

Az Egészségmeglrzési Kozpont 2021. évi beszamoldja
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ESETJELZESEK (60)

Egyéb Fiatal kord varanddsirks it tarhes
30 -
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Egylttmukodés
hidnya
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Lakhatasi probléma
18%

Elhanyagolas
12%

Bantalmazas
25%

Fizikai gyermekbantalmazasrdl nem értesiiltiink, de a szul6k kozétti konfliktusok negativan
hatnak a gyermekre is. Tudjuk, hogy a lelki bantalmazas mélyebben érinti a gyermekeket.
Aggasztd, hogy a csaladon beliili er6szak (altaldaban az anya felé) egyre gyakoribb,
renddrségi intézkedés is tobbszér torténik. Félnek az érintettek, titkolni prébaljak a
bantalmazast, tagadjak azt. Az utolsé pillanatban kérnek segitséget, gyakran menekilnek.
A gyermekvédelemmel és kozintézményekkel kézésen prébaljuk a jeleket felismerni.

Egészségnevelés:
Az Egészségmeglrzési Kozpont keretein bellil (online is) az alabbi rendezvényeket
tartottuk:

- Szll6k iskolaja

- Kismama-kispapa klub

— Babamasszazs

- Babas talalkozok

A programokat - a babamasszazson kivil - az elsé félévben mentalhigiénés szakemberrel
egylitt, majd két védonbvel 88 alkalommal szerveztiik és bonyolitottuk le. 663 f6 vett részt
ezeken a foglalkozasokon.

Esetmegbeszélések:

Havonta az esetmegbeszéléseken egyeztettik a felmerllG6 kérdéseket, kompetencia-
hatarokat, atbeszéltilk az esetlegesen felmerilé nehézségeket, elakadasokat. A heti
szakmai megbeszélések célja a térténések atadasa, problémak megbeszélése.

Szakmai kapcsolatok:
A szakmai kapcsolatok apolasa, az Uj informacidkhoz jutas elengedhetetlen. A varos minden
olyan intézményével, szakemberével kapcsolata van a terileti védéndknek, akik a 0-7 éves
korosztallyal dolgoznak.

Osszefoglalva
A terileti védéndk a varandossag kezdetétél a gyermek 7 éves kordig gondozzak a
csaladokat.

Az EgészségmegGrzési Kdzpont 2021. évi beszamoldja
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A védéné nem hatdsdg, de kulcsszerepld a gyermekvédelmi jelzérendszerben, melynek
tagjaként a szllGi veszélyeztetést kell észre venniink és jeleznink.

Egységes szellemben, de kil6nbdz8 személyiségként dolgozunk. Minden esetben a csalddok
korrekt szakmai tédmogatasa és a gyermekek egészséges fejlédésének elGsegitése a cél.
A tanacsadohelyiségeink megfeleld eszkozokkel felszereltek, javitasuk, cseréjiik
folyamatosan biztositott.

Az EgészségmegoOrzési Kozpont szakmai kapcsolatai, egyiittmiikédé intézményei

Dunaujvaros altalanos és kézépiskolai

Dunaujvarosi Tankeriileti Kézpont

Dunaujvarosi Szakképzési Centrum

Utkeresés Segit6 Szolgalat

Dunaujvarosi bélcsédék

Dunaujvarosi 6vodak

Dunaujvarosi Egyetem

Haziorvosok

Hazi gyermekorvosok

Fogorvosok

Fejér Megyei Pedagégiai Szakszolgalat Dunaljvérosi Tagintézménye

MRE Ujvaros Drogambulancia

Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld

Fejér Megyei Kormanyhivatal Dunaljvarosi Jarasi Hivatal Jarasi Népegészségligyi
Osztaly

Fejér Megyei Kormanyhivatal Dunaljvarosi Jarasi Hivatal Gyamugyi Osztaly
Fejér Megyei Kormanyhivatal Dunadjvarosi Jarasi Hivatal Foglalkoztatdsi Osztély
Dunaujvarosi Kereskedelmi és Iparkamara

Magyar Egészségligyi Szakdolgozdi Kamara

Szent Pantaleon Kérhaz-Rendeldintézet Dunatjvaros

Dunadjvarosi Rendérkapitanysag

Egészségfejlesztési Iroda (EFI) Dunaljvaros
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Dunaujvaros, 2022. februar 21.
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Vargané Kocsis Aniko
intézményvezetd
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